
STRUTTURA CITTA' DATA INIZIATIVA Persona di riferimento 

1

UNIVERSITA'CATTOLICA DEL 

SACRO CUORE - DIP. DI 

PSICOLOGIA

MILANO
INCONTRO SU 

APPUNTAMENTO

Conoscere la normalità per interpretare la 

patologia; l’importanza dei dati normativi per la 

valutazione dei  disturbi cognitivi

Dott.ssa Nicoletta Ciccarelli  

nicoletta.ciccarelli@unicatt.it

2

FONDAZIONE 

POLIAMBULANZA - ISTITUTO 

OSPEDALIERO - UNITA' DI 

NEUROLOGIA 

BRESCIA
INCONTRO SU 

APPUNTAMENTO

Conoscere la normalità per interpretare la 

patologia; l’importanza dei dati normativi per la 

valutazione dei  disturbi cognitivi

Dott.ssa Nicoletta Ciccarelli  

nicoletta.ciccarelli@unicatt.it

3

UNIVERSITA' CATTOLICA - 

IRCCS FONDAZIONE 

POLICLINICO A. GEMELLI - 

SERVIZIO 

NEUROPSICOLOGIA AREA 

NEUROSCIENZE, SCIENZE 

DELL'INVECCHIAMENTO, 

NEUROLOGICHE, 

ORTOPEDICHE E DELLA 

TESTA-COLLO

ROMA
INCONTRO SU 

APPUNTAMENTO

Conoscere la normalità per interpretare la 

patologia; l’importanza dei dati normativi per la 

valutazione dei  disturbi cognitivi

Dott. Davide Quaranta  

davide.quaranta@policlinicogemelli.it

4 FACEBOOK -
DALL' 8 MARZO AL 

17 MARZO

Brain Awareness Week 2019: free access ad una 

selezione di 15 articoli  

Springer - Dott.ssa Pedrotti 

barbara.pedrotti@springer.com

5 TWITTER -
DALL' 8 MARZO AL 

17 MARZO

Brain Awareness Week 2019: free access ad una 

selezione di 15 articoli  

Springer - Dott.ssa Pedrotti 

barbara.pedrotti@springer.com

1

https://www.facebook.com/springerclinmed/photos/a.539543602789370/2123689641041417/?type=3&theater
https://www.facebook.com/springerclinmed/photos/a.539543602789370/2123689641041417/?type=3&theater
https://twitter.com/ClinMedJournals/status/1103929215538225154
https://twitter.com/ClinMedJournals/status/1103929215538225154
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6
Istituti Scolastici Superiori 

della Città di Messina 
MESSINA

DALL' 11 MARZO AL 

15 MARZO

l'IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo si recherà 

presso gli Istituti Scolastici per illustrare alcune delle 

tecnologie utilizzate in Neuroscienze e, nel caso 

specifico, messe a disposizione dal Centro Neurolesi 

Bonino-Pulejo: - Virtual Glasses - EEG – Poligrafo - 

Doppler Transcranico - Test Neuropsicologici. In ogni 

scuola sarà presente un team di specialisti dell'IRCCS 

Centro Neurolesi Bonino Pulejo, così composto: - 

Medico - Tecnico di Neurofisiopatologia - Psicologo - 

Operatore di Telemedicina. Gli studenti avranno la 

possibilità di testare in prima persona le 

apparecchiature e i test ai quali i ragazzi prenderanno 

parte verranno proiettati in diretta in un monitor. 

Per maggiori informazioni Telefono: 090 601 2811

7
 Fondazione Santa Lucia 

IRCCS
ROMA

DALL' 11 MARZO AL 

15 MARZO DALLE 

ORE 9,00 ALLE ORE 

17,00

Check-Up della Mente: I test sono effettuati 

dall'équipe del Dott. Gianfranco Spalletta 

(https://www.hsantalucia.it/laboratorio-

neuropsichiatria#ricercatori)  fino a esaurimento dei 

posti disponibili. Sono escluse dall’iniziativa le 

persone che già nella precedente edizione 2018 della 

Settimana del Cervello hanno usufruito di questa 

iniziativa gratuita di prevenzione

Per maggiori informazioni info@santalucia.it

8
 Fondazione Santa Lucia 

IRCCS
ROMA

DALL' 11 MARZO AL 

15 MARZO

Check-Up della Mente in farmacia: Nelle farmacie 

che hanno aderito all’iniziativa nel Lazio e in altre sei 

Regioni italiane (consulta l'elenco sul nostro sito) è 

possibile sottoporsi gratuitamente a test di 

valutazione delle funzioni cognitive superiori, come 

memoria, ragionamento e attenzione, e ricevere 

informazioni su prevenzione e percorsi di diagnosi e 

terapia per patologie neurodegenerative. I test 

vengono effettuati dalla Scuola di Specializzazione in 

Neuropsicologia dell'Università degli Studi di Roma 

Sapienza che ha sede presso la Fondazione Santa 

Lucia IRCCS.

Per informazioni e iscrizioni ai testi di valutazione 

recarsi direttamente presso le farmacie o scrivere a 

checkup@settimanadelcervello.it (mailto: 

checkup@settimanadelcervello.it)

2

mailto:info@santalucia.it
mailto:info@santalucia.it


STRUTTURA CITTA' DATA INIZIATIVA Persona di riferimento 

9
 Fondazione Santa Lucia 

IRCCS
ROMA

DALL' 11 MARZO AL 

15 MARZO

PROGETTO "ATTIVA MENTE": È un progetto 

sperimentale del Laboratorio Laserc della Fondazione 

Santa Lucia IRCCS, rivolto a persone di età non 

inferiore a 60 anni, in buone condizioni di salute, che 

manifestano difficoltà di memoria, ragionamento, 

orientamento o organizzazione nella vita quotidiana. 

I partecipanti al progetto avranno la possibilità di 

verificare le proprie facoltà cognitive attraverso 5 

test di valutazione e di frequentare gratuitamente i 

Corsi di Attività Fisica Adattata e/o i Training 

Cognitivi guidati dagli specialisti della Fondazione 

Santa Lucia IRCCS. La partecipazione è gratuita, fino a 

esaurimento dei posti disponibili, per le persone che 

soddisfano i criteri di inclusione nel progetto 

sperimentale “Attiva-Mente”.

Per informazioni e richieste di partecipazione al 

Progetto: laserc@hsantalucia.it 

(mailto:laserc@hsantalucia.it) Tel. 06.5150.1177

10
Grand Hotel Continental, 

Tirrenia
PISA

DALL' 11 MARZO AL 

16 MARZO

DICIOTTESIMO CORSO RESIDENZIALE DI 

ELETTROENCEFALOGRAFIA E TECNICHE CORRELATE : 

Corso residenziale

Coordinatore: Prof. Ferdinando Sartucci 

http://www.neurofisiopatologia-pisa.it

11

OSPEDALE S. EUGENIO - 

AULA MULTIMEDIALE 

MONTALCINI

ROMA 11 MARZO

Incontro con gli studenti di tre classi del Liceo 

Scientifico Aristotele, i 90 studenti saranno 

accompagnati dai professori di materie scientifiche. 

Saranno trattati i seguenti argomenti: Anatomia e 

fisiologia del cervello. Nuovi orizzonti della ricerca 

sulle malattie neurologiche comprese le tecnologie 

più innovative. Prevenzione delle malattie cerebrali 

ad alto impatto sociale, anche in rapporto agli stili di 

vita.

Dott. Cesare Iani                             

cesare.iani@aslroma2.it

12
LICEO SCIENTIFICO G. B. 

QUADRI
VICENZA 11 MARZO

BRAIN TRAING: Sessioni di esercizi pratici, in gruppo 

e individuali, per sperimentare modi differenti di 

utilizzare la mente con il pensiero creativo e il 

pensiero laterale e allenarla a vedere al di là 

dell’ovvia conseguenza, per migliorare la 

concentrazione e la capacità di problem solving. 

Evento riservato agli studenti del Liceo Quadri.

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

3
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13
FARMACIA SALADINO 

BRAGO'
TIRIOLO (CZ)

11 MARZO           

ORE 9.00

"Test your Brain": screening gratuiti delle funzioni 

cognitive (Dott.ssa Rosina)
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

14
OSPEDALE CENTRALE DI 

BOLZANO (SALA CONVEGNI)
BOLZANO

11 MARZO DALLE 

ORE 13.00 ALLE ORE 

14.00

Attacco di panico: cosa accade al cervello e come 

possiamo proteggerci

Dott.ssa Bonometti Alessandra  

alessandra.bonometti@sabes.it

15
Università di Perugia - Aula 

Magna Medicina e Chirurgia
PERUGIA

11 MARZO           

ORE 14.30

“Il cervello sociale, dall’Io al Noi”: Conferenza 

Corso di Laurea in Scienze motorie Unipg: 

neuropsychonet@gmail.com

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Guglielmo Sorci  - 

Rosario F. Donato 

16 FONDAZIONE ZOE' VICENZA
11 MARZO           

ORE 15.00

RASSEGNA CINEMATOGRAFICA: CERVELLO, CINEMA, 

MENTE

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

17
Clinica Neurologica - Aula 

Multimediale (piano fondi)
GENOVA

11 MARZO DALLE 

ORE 17,00

Presentazione dello SPOT Istituzionale realizzato 

dalla SIN: Lo spot ha lo scopo di chiarire al pubblico le 

attività del Neurologo. Successivamente i neurologi 

della Clinica Neurologica e della Divisione di 

Neurologia del Policlinico San Martino risponderanno 

alle domande dei partecipanti

Per maggiori informazioni Tel. 010 353 7040

18
CHIOSTRO CAFFE' 

LETTERARIO

LAMEZIA 

TERME

11 MARZO DALLE 

ORE 17,30

PROTECT YOUR BRAIN Convegno di apertura della 

Settimana del Cervello 
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

19
LICEO SCIENTIFICO G. B. 

QUADRI
VICENZA

11 MARZO ORE 

18,15

Health & Quality Factory Zambon IL CERVELLO: 

STORIA DI CELLULE CHE PENSANO (GIANVITO 

MARTINO Direttore Scientifico, IRCCS San Raffaele di 

Milano; Professore ordinario di Biologia applicata, 

Università Vita-Salute di Milano; già Honorary 

Professor, Queen Mary University of London; già 

Presidente, International Society of 

Neuroimmunology)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

20
SCUOLA REDAVID -         

AULE: 5L 5M 5N
BARI 12 MARZO Seminario e colloqui con le classi 5enni Dott. Girolamo Francesco  fgirolamo13@gmail.com

4
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21 FONDAZIONE ZOE' VICENZA 12 MARZO

PROIEZIONE DEL FILM: MR. JONES                                      
(Il rapporto tra un affascinante quarantenne che soffre di psicosi 

maniaco-depressiva e la sua psichiatra si trasforma in amore. Il film 

coinvolge attraverso tre prospettive: la malattia, la musica e 

l’amore)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

22 Clinica Neurologica - GENOVA
12 MARZO 

MATTINA

Alcuni Ambulatori della Clinica aperti al pubblico: 

per visitare pazienti che lo desiderano e che si sono 

precedentemente prenotati, o per rispondere alle 

domande di chi avesse quesiti sulle malattie del 

sistema nervoso.

Per maggiori informazioni Tel. 0105557290

23 FARMACIA MAZZEI
SAN PIETRO 

APOSTOLO (CZ)

12 MARZO           

ORE 9.00

"Test your Brain": screening gratuiti delle funzioni 

cognitive (Dott. Asterio)
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

24

OSPEDALE DI VAIO - 

Ambulatori Neurologia 

corpo B 1° piano - Centro 

Sclerosi Multipla

LOCALITA' 

VAIO, FIDENZA

12 MARZO DALLE 

ORE 11,00 ALLE ORE 

13,00 E DALLE ORE 

14,30 ALLE ORE 

16,30

Ambulatorio Centro Sclerosi Multipla aperto: I 

professionisti dell'Ospedale sono a disposizione per 

fornire utili informazioni e suggerimenti per 

mantenere il cervello in salute   e prevenire molte 

malattie neurologiche come ictus, demenza, sclerosi 

multipla, epilessia.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO INFO: 

WWW.AUSL.PR.IT - FACEBOOK: @AUSLPARMA

25

Università di Perugia - 

Edificio B Aula 6 - Polo di 

Medicina e Chirurgia

PERUGIA
12 MARZO           

ORE 11.30

“ Rilevazione precoce dei disturbi di memoria: quali 

metodologie? ”: Seminario

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Lucilla Parnetti  

neuropsychonet@gmail.com 

servizio.database2015@gmail.com 

26
OSPEDALE CENTRALE DI 

BOLZANO (SALA CONVEGNI)
BOLZANO

12 MARZO DALLE 

ORE 13.00 ALLE ORE 

14.00

Attacco di emicrania: cosa accade al cervello e come 

possiamo proteggerci

Dott.ssa Bonometti Alessandra  

alessandra.bonometti@sabes.it

27

Università Politecnica delle 

Marche - Facoltà di 

Economia "G. Fuà" - Aula C

ANCONA
12 MARZO ORE 

14,30
3^ OFFICINA DI NEUROECONOMIA Dott.ssa Lucrezia Fattobene l.fattobene@univpm.it

28 CLINICA NEUROLOGICA GENOVA
12 MARZO DALLE 

ORE 14,30

Ambulatorio vascolari con la Dott.ssa Bandettini e la 

dott.ssa Capello
Per maggiori informazioni Tel. 0105557290

5
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29
Biblioteca S. Matteo degli 

Armeni
PERUGIA

12 MARZO           

ORE 15.00

“Alimentazione amica del sonno”: Seminario

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Lucilla Parnetti  

neuropsychonet@gmal.com 

servizio.database2015@gmail.com 

30
Ponte s. Giovanni - Via 

Alessandro Manzoni, 32
PERUGIA

12 MARZO           

ORE 15.00

“Scolasticamente: il cervello a scuola”. Incontro 

teorico pratico: il contributo della psicologia alla 

scuola

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Ordine degli 

psicologi Umbria neuropsychonet@gmail.com 

info@ordinepsicologiumbria.it

31 Hotel Clitunno SPOLETO
12 MARZO           

ORE 16.00

“ Cervello e Mindfulness: quale salute per cervelli 

troppo connessi”. Incontro teorico pratico Majla Trovato - Corinna Bolloni - Manuela Germani                                    

neuropsychonet@gmail.com

32

FONDAZIONE IRCCS 

MONDINO - AULA 

BERLUCCHI

PAVIA
12 MARZO ORE 

16,00

Seminario Ritmi circadiani e patologie neurologiche: 

dai meccanismi di base  alle implicazioni cliniche 

formazione.informazione@mondino.it  

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi

33
CHIOSTRO CAFFE' 

LETTERARIO

LAMEZIA 

TERME

12 MARZO ORE 

17,30

RilassaMente: laboratorio di tecniche di rilassamento 

e training autogeno a cura della dott.ssa Maria 

Mirabelli

Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

34

S.C. NEUROLOGIA OSPEDALE 

REGINA MONTIS - SALA 

COMUNALE " LUIGI SCIME' " - 

CORSO STATUTO, 13

MONDOVI'
12 MARZO ORE 

18,00

Proteggiamo il nostro cervello: strategie per 

prevenire e combattere le malattie neurologiche
Dott.ssa Alessia Di Sapio alessia.disapio@aslcn1.it

35
Biblioteca San Matteo degli 

Armeni
PERUGIA

12 MARZO           

ORE 18.00

“ Ah, l’amore! Miti e riti del pianeta coppia”: 

Seminario

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Rosella De Leonibus 

neuropsychonet@gmail.com 

studio.deleonibus@gmail.com

36
PALAZZO BONIN LONGARE 

CONFINDUSTRIA
VICENZA

12 MARZO ORE 

18,15

PER RICORDARE MEGLIO… RICORDATI DI DORMIRE! 

MICHELA MARCON Neurologa, Centro disturbi 

cognitivi e demenze, Azienda Ulss8 Berica

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

37 Cva Casaglia PERUGIA
12 MARZO           

ORE 18.30

“Il corpo che respira: consapevolezza dell’essere 

qui”: Incontro teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Federico Giubilei - 

Centro Socioculturale Anziani Casaglia 

neuropsychonet@gmail.com 

studio.deleonibus@gmail.com 6
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38
SCUOLA TAURO XVII 

CIRCOLO DIDATTICO
BARI 13 MARZO Seminario e colloqui con le classi quinte elementari Dott. Girolamo Francesco  fgirolamo13@gmail.com

39 FONDAZIONE ZOE' VICENZA 13 MARZO

PROIEZIONE DEL FILM: PADRI E FIGLI                             
(Uno scrittore premio Pulitzer si confronta con il suo essere vedovo 

e padre, reduce da un esaurimento nervoso. Più tardi sarà sua figlia 

ad avere difficoltà nelle relazioni, proprio a causa del rapporto col 

padre)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

40
Aula Magna Liceo Artistico 

Nani-Boccioni di Verona 

 Villafranca di 

Verona 

13 MARZO DALLE 

ORE 8.50 ALLE ORE 

11.00

Il funzionamento neuro-cerebrale: cervello sano 

verso cervello affetto da decadimento cognitivo. 

Neuropsicologia ed estrinsecazione nelle arti 

figurative.

Direttore Dott. Bruno Costa bcosta@aulss9.veneto.it

41

 UOC di Neurologia dell’ 

Ospedale "Magalini” di 

Villafranca - Aula Magna

 Villafranca di 

Verona 

13 MARZO DALLE 

ORE 9.00 ALLE ORE 

12.30

Discovering the Brain: Laboratorio di neuroscienze 

dedicato alle classi del triennio dell’Istituto Superiore 

“Carlo Anti” di Villafranca di Verona (VR).

Direttore Dott. Bruno Costa bcosta@aulss9.veneto.it

42 Istitut Francais di Napoli NAPOLI 13 MARZO ORE 9.30
“Cibo e Cervello: un viaggio fra alimenti, mente  ed  

emozioni”

Prof.ssa Marina Melone                       

marina.melone@unicampania.it

43

E.O. OSPEDALI GALLIERA - 

SALONE DEI CONGRESSI DEL 

GALLIERA (1° PIANO)

GENOVA

13 MARZO DALLE 

ORE 9,30 ALLE ORE 

12,30

Parliamo di … Cervello&Fumo: iniziativa rivolta a 100 

studenti liceali, con specialisti a disposizione dei 

cittadini.

Ufficio relazioni con il pubblico Tel. 0105632090

7
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44

OSPEDALE DI VAIO - 

Ambulatori Neurologia 

corpo B 1° piano - Centro 

Demenza e Disturbi Cognitivi

LOCALITA' 

VAIO, FIDENZA

13 MARZO DALLE 

ORE 10,00 ALLE ORE 

13,00 E DALLE ORE 

14,30 ALLE ORE 

17,00

Ambulatorio Centro Demenze e Disturbi Cognitivi 

aperto: I professionisti dell'Ospedale sono a 

disposizione per fornire utili informazioni e 

suggerimenti per mantenere il cervello in salute   e 

prevenire molte malattie neurologiche come ictus, 

demenza, sclerosi multipla, epilessia.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO INFO: 

WWW.AUSL.PR.IT - FACEBOOK: @AUSLPARMA

45

OSPEDALE DI VAIO - 

Ambulatori Neurologia 

corpo B 1° piano - Centro 

Epilessia

LOCALITA' 

VAIO, FIDENZA

13 MARZO DALLE 

ORE 11,00 ALLE ORE 

13,00 E DALLE ORE 

14,30 ALLE ORE 

16,00

Ambulatorio Centro Epilessia aperto: I professionisti 

dell'Ospedale sono a disposizione per fornire utili 

informazioni e suggerimenti per mantenere il 

cervello in salute   e prevenire molte malattie 

neurologiche come ictus, demenza, sclerosi multipla, 

epilessia.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO INFO: 

WWW.AUSL.PR.IT - FACEBOOK: @AUSLPARMA

46

OSPEDALE DI VAIO - 

Ambulatori Neurologia 

corpo B 1° piano - Centro 

Malattie Cerebrovascolari

LOCALITA' 

VAIO, FIDENZA

13 MARZO DALLE 

ORE 11,00 ALLE ORE 

13,00 E DALLE ORE 

14,30 ALLE ORE 

16,00

Ambulatorio Centro Malattie Cerebrovascolari 

aperto: I professionisti dell'Ospedale sono a 

disposizione per fornire utili informazioni e 

suggerimenti per mantenere il cervello in salute   e 

prevenire molte malattie neurologiche come ictus, 

demenza, sclerosi multipla, epilessia.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO INFO: 

WWW.AUSL.PR.IT - FACEBOOK: @AUSLPARMA

47
OSPEDALE CENTRALE DI 

BOLZANO (SALA CONVEGNI)
BOLZANO

13 MARZO DALLE 

ORE 13.00 ALLE ORE 

14.00

Ictus (ischemia): cosa accade al cervello e come 

possiamo proteggerci

Dott.ssa Bonometti Alessandra  

alessandra.bonometti@sabes.it

48
Ponte s. Giovanni - Via 

Alessandro Manzoni, 32
PERUGIA

13 MARZO ORE 

15,00 

“Scolasticamente: il cervello a scuola”. Incontro 

teorico pratico: il contributo della psicologia alla 

scuola

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Ordine degli 

psicologi Umbria neuropsychonet@gmail.com 

info@ordinepsicologiumbria.it

49 Viale Umberto I, 35 ASSISI
13 MARZO ORE 

15,00 

“ Benessere creatività e dintorni” : Incontro teorico 

pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Roberto Sportellini 

neuropsychonet@gmail.com 

rob.sportellini@gmail.com

50

FONDAZIONE IRCCS 

MONDINO - AULA 

BERLUCCHI

PAVIA

13 MARZO DALLE 

ORE 15,00 ALLE ORE 

17,30

Conferenza  Visione e sviluppo neuropsicomotorio:  

nuove frontiere per l’intervento  ri-abilitativo nel 

bambino  con disabilità visiva 

formazione.informazione@mondino.it  

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi

51
Circolo di Lettura - Piazza 

Mazzini, 3
TREVI

13 MARZO ORE 

15,30

“Cervello e Movimento: giochi di equilibrio” : 

Incontro teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Dipartimento 

riabilitazione USL Umbria 

neuropsychonet@gmail.com 

mary.micheli@uslumbria2.it 8
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52

S.C. NEUROLOGIA OSPEDALE 

SS. ANNUNZIATA - 

NEUROLOGIA ASL CN1

SAVIGLIANO

13 MARZO DALLE 

ORE 15,30 ALLE ORE 

16,30

Le Neurologie dell'ASL CN1  aprono le porte ai 

cittadini in cerca di risposte sulle malattie del cervello

Dott.ssa Maria Roberta Bongioanni 

mariaroberta.bongioanni@aslcn1.it

53 Etruscan Chocohotel PERUGIA
13 MARZO ORE 

16,00

“Cervello e Mindfulness: quale salute per cervelli 

troppo connessi”: Incontro teorico pratico Majla Trovato - Corinna Bolloni - Stefania Palomba 

neuropsychonet@gmal.com 

54
Biblioteca San Matteo degli 

Armeni
PERUGIA

13 MARZO ORE 

16,00

“Laboratorio: incontro tra un Io e un Tu”: Incontro 

teorico pratico
Majla Trovato - Corinna Bolloni - Teatro&Salute 

neuropsychonet@gmail.com 

55
CHIOSTRO CAFFE' 

LETTERARIO

LAMEZIA 

TERME

13 MARZO ORE 

17,00

Laboratorio delle emozioni, per bambini scuole 

elementari
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

56 Biblioteca Villa Urbani PERUGIA
13 MARZO ORE 

17,00
“Mi emoziono quindi sono”: Incontro teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Ilenia Pettinacci 

neuropsychonet@gmail.com 

57 FONDAZIONE ZOE' VICENZA 14 MARZO

PROIEZIONE DEL FILM: GIORNI PERDUTI                            
(Scrittore in crisi, preda dell’alcool, per consolarsi degli scarsi 

successi letterari genera una profonda crisi familiare, allontanando 

da sé il fratello e la donna che lo ama. Quest’ultima resiste ad ogni 

difficoltà e non si rassegna di front e alla caduta progressiva 

dell’uomo amato)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

58
Istituto Comprensivo 

Perugia 6 - Castel del Piano
PERUGIA 14 MARZO ORE 8,30

“Conosciamo il sistema nervoso”: Incontro teorico 

pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Nicola Tambasco 

neuropsychonet@gmail.com 

59
LICEO T. CAMPANELLA - 

AUDITORIUM

LAMEZIA 

TERME
14 MARZO ORE 9,00

Come il nostro Cervello costruisce la Realtà: lezione 

magistrale prof. Tullio Barni (docente anatomia 

umana unicz) riservata agli studenti delle scuole 

superiori

Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

60
CHIOSTRO CAFFE' 

LETTERARIO

LAMEZIA 

TERME

14 MARZO           

ORE 9.00

"Test your Brain": screening gratuiti delle funzioni 

cognitive 
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com
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61

S.C. NEUROLOGIA OSPEDALE 

REGINA MONTIS - SALA 

COMUNALE " LUIGI SCIME' " - 

CORSO STATUTO, 13

MONDOVI'

14 MARZO DALLE 

ORE 11,00 ALLE ORE 

13,00

Le Neurologie dell'ASL CN1  aprono le porte ai 

cittadini in cerca di risposte sulle malattie del cervello
Dott.ssa Alessia Di Sapio alessia.disapio@aslcn1.it

62

OSPEDALE MARTINI - SALA 

GIRASOLE (piano 

seminterrato)

TORINO

14 MARZO DALLE 

ORE 9,00 ALLE ORE 

13,00

Incontro con la popolazione e gli operatori per 

illustrare le principali attività svolte dalla specialità di 

Neurologia e condividere le strategie di prevenzione, 

diagnosi e trattamento delle malattie del cervello

Dott. Alberto Marchet 

alberto.marchet@aslcittaditorino.it

63

Scuola Superiore di 

Psicologia Applicata “G. 

Sergi” - Auditorium

PALMI (RC)
14 MARZO DALLE 

ORE 10,00

Convegno MeravigliosaMENTE - Il Cervello: 

straordinario organo da scoprire, custodire e 

proteggere 

Per maggiori informazioni                 

segreteria@scuolapsicologia.it

64 Clinica Neurologica - GENOVA
14 MARZO 

MATTINA

Alcuni Ambulatori della Clinica aperti al pubblico: 

per visitare pazienti che lo desiderano e che si sono 

precedentemente prenotati, o per rispondere alle 

domande di chi avesse quesiti sulle malattie del 

sistema nervoso.

Per maggiori informazioni Tel. 0105557290

65

ISTITUTO SANT'AMBROGIO-

SALESIANI - CENTRO 

CONGRESSI

MILANO

14 MARZO DALLE 

ORE 14,30 ALLE ORE 

17,00

COSTRUIRE IL CERVELLO IN LABORATORIO: Tessuti 

nervosi e organoidi cerebrali 

Dott. Vittorio A. Sironi              

vittorio.sironi@unimib.it

66

Camera dei Deputati - 

Palazzo San Macuto - Sala 

del Refettorio

ROMA
14 MARZO ORE 

14,30
3^ OFFICINA DI NEUROECONOMIA Dott.ssa Lucrezia Fattobene l.fattobene@univpm.it

67 Viale Umberto I, 35 ASSISI
14 MARZO ORE 

15,00

“Benessere creatività e dintorni” : Incontro teorico 

pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Paola Battistini 

neuropsychonet@gmail.com 

umbriaolistica@gmail.com

68

FONDAZIONE IRCCS 

MONDINO - AULA 

BERLUCCHI

PAVIA
14 MARZO ORE 

15,00
Il cervello e le sue malattie: Seminario 

formazione.informazione@mondino.it  

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi
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69
Clinica Neurologica - Aula 

Magna
GENOVA

14 MARZO ALLE 

ORE 15,00

Esibizione del Coro degli Afasici: con ampia 

presentazione degli obiettivi e metodologia del 

progetto di ricerca sull'effetto del coro nella 

riabilitazione dell'afasia

Per maggiori informazioni Tel. 0105557290

70
Ponte s. Giovanni - Via 

Alessandro Manzoni, 32
PERUGIA

14 MARZO ORE 

15,30

“Cefalea e gestione del dolore” : seminario
Majla Trovato - Corinna Bolloni - Flavia Febbraro - 

Maria Luisa Bacosi neuropsychonet@gmail.com 

umbriaolistica@gmail.com

71

Scuola Primaria Istituto 

Omnicomprensivo - Aula 

Magna

Deruta (PG)
14 MARZO ORE 

15,30

“Funzioni esecutive e motivazione”: Seminario
Majla Trovato - Corinna Bolloni - Stefania Palomba 

neuropsychonet@gmail.com

72

S.C. NEUROLOGIA OSPEDALE 

SS. ANNUNZIATA - 

NEUROLOGIA ASL CN1

SAVIGLIANO

14 MARZO DALLE 

ORE 15,30 ALLE ORE 

16,30

Le Neurologie dell'ASL CN1  aprono le porte ai 

cittadini in cerca di risposte sulle malattie del cervello

Dott.ssa Maria Roberta Bongioanni 

mariaroberta.bongioanni@aslcn1.it

73
Ponte s. Giovanni - Via Luigi 

Catanelli, 23
PERUGIA

14 MARZO ORE 

16,30

“La famiglia come cervello”: Incontro teorico pratico Majla Trovato - Corinna Bolloni - Marco Mazza 

neuropsychonet@gmail.com 

marco.mazza.psi@gmail.com

74 Corso Tacito, 20 TERNI
14 MARZO ORE 

18,00

“Le immagini che plasmano il cervello”: Incontro 

teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Studio Amore e 

Psiche neuropsychonet@gmail.com

75 FONDAZIONE ZOE' VICENZA
14 MARZO           

ORE 18.15

SCHERMI EMPATICI                                                      
(GIUSEPPE VARCHETTA, PSICOSOCIOANALISTA, SOCIO FONDATORE 

DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOSOCIOANALISI ARIELE 

DARIO D’INCERTI, REGISTA,  PRESIDENTE DELL'ASSOCIAZIONE 

CINELOGOS)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

76
Biblioteca San Matteo degli 

Armeni
PERUGIA

14 MARZO           

ORE 18.30

“ Il ritmo del corpo e delle emozioni”: Incontro 

teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Associazione Clinè 

neuropsychonet@gmail.com
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77
CHIOSTRO CAFFE' 

LETTERARIO

LAMEZIA 

TERME

14 MARZO           

ORE 18.30

"Il Vangelo secondo Antonio": presentazione libro di 

Dario De Luca. dialoga con l'autore Valeria Bonacci, 

ospiti: dott.ssa Francesca Frangipane (autrice del 

libro "la Vita Dimenticata") e prof.ssa Amalia Cecilia 

Bruni (direttore CRN)

Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

78

UOC di Neurologia dell’ 

Ospedale "Magalini” di 

Villafranca -  Sala Ferrarini, 

Villafranca 

 Villafranca di 

Verona 

14 MARZO ORE 

20.30

Incontro Serale: La Neurologia incontra la 

cittadinanza rispondendo alle loro domande 
Direttore Dott. Bruno Costa bcosta@aulss9.veneto.it

79

 UOC di Neurologia, Azienda 

Ospedaliera Universitaria S. 

Andrea Università Sapienza

ROMA 15 MARZO

Open dayper i pazienti: La motivazione protegge il 

cervello: come trovarla o sostituirla durante e dopo 

una malattia neurologica grave

Dott. Marco Salvettimarco.salvetti@uniroma1.it

80 DA DEFINIRE DA DEFINIRE 15 MARZO

WORLD SLEEP DAY: Conferenza stampa in clinica 

odontoiatrica sui disturbi del sonno, una base per 

sviluppare il 1° Master sul sonno specifico in 

Odontoiatria

Dott.ssa Elisabetta Iogna  

elisabetta@avenuemedia.eu

81
Fondazione Fontenuovo 

ONLUS
PERUGIA 15 MARZO ORE 9.00

“Mi ritorni in mente: laboratorio 

intergenerazionale”: Incontro teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Rachele Stacchiotti 

neuropsychonet@gmail.com

82

 UOC di Neurologia dell’ 

Ospedale "Magalini” di 

Villafranca - Aula Magna

 Villafranca di 

Verona 

15 MARZO DALLE 

ORE 9.00 ALLE ORE 

12.00

GIORNATA DI STUDIO La memoria: la nostra 

percezione della fisica (relativa) del tempo. La 

giornata di studio dedicata all’approfondimento di 

tematiche inerenti le neuroscienze è stata 

organizzata in collaborazione con il Liceo Scientifico 

“Enrico Medi”. 

Direttore Dott. Bruno Costa bcosta@aulss9.veneto.it

83 Assisi International School ASSISI
15 MARZO ORE 

10.00

“Conosciamo il sistema nervoso”: Incontro teorico 

pratico
Majla Trovato - Corinna Bolloni - Nicola Tambasco 

neuropsychonet@gmail.com

84 Istituto Prosperius Tiberino Umbertide (PG)
15 MARZO ORE 

10.00

“Il cervello in Riabilitazione”: seminario Majla Trovato - Corinna Bolloni - Istituto Prosperius 

Tiberino neuropsychonet@gmail.com
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85
CASA DI CURA                       

"SAN CAMILLO"
CREMONA

15 MARZO             

DALLE ORE 13.30 

ALLE ORE 18.00

Ambulatorio aperto, con la collaborazione della 

Neuropsicologa Dott.ssa Chiara Guarnieri per 

screening dello stato cognitivo

Dott.ssa Federica Giambattistelli 

f.giambattistelli@gmail.com

86

FONDAZIONE IRCCS 

MONDINO - AULA 

BERLUCCHI

PAVIA

15 MARZO DALLE 

ORE 14,00 ALLE ORE 

17,30

Medicina personalizzata e malattie 

neurodegenerative:  stato dell’arte e prospettive 

future. WorkShop organizzato dai giovani ricercatori 

(Premiazione Best Papers 2017 IRCCS Fondazione 

Mondino )

formazione.informazione@mondino.it  

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi

87

Centro Disturbi Cognitivi e 

Demenze                        

Azienda Ospedaliera 

S.Camillo-Forlanini

ROMA

15 MARZO           

DALLE ORE 14.30 

ALLE ORE 18.00

PROTEGGI IL TUO CERVELLO                                                   

Aula A Piastra II piano - Evento gratuito rivolto a tutti

Dott.ssa Carmen Gerace                           

carmengerace@icloud.com

88 FONDAZIONE ZOE' VICENZA
15 MARZO           

ORE 14.30

COLLOQUIO DI VALUTAZIONE DELLO STATO 

COGNITIVO (Un appuntamento con gli specialisti dell’Ulss8 

Berica per conoscere e valutare lo stato di salute del nostro 

cervello. Attraverso un test e un colloquio con gli esperti, sarà 

possibile favorire una maggiore conoscenza delle proprie 

competenze cognitive e individuare eventuali segnali d’allarme. Le 

visite sono gratuite su appuntamento)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

89
Ponte San Giovanni - via 

Alessandro Manzoni, 32
PERUGIA

15 MARZO           

ORE 15.00

“Scolasticamente: il cervello a scuola”. Incontro 

teorico pratico: il contributo della psicologia alla 

scuola

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Ordine degli 

psicologi Umbria neuropsychonet@gmail.com 

info@ordinepsicologiumbria.it

90
COLLEGIO GIASONE DEL 

MAINO - AULA MAGNA
PAVIA

15 MARZO DALLE 

ORE 15.00 ALLE ORE 

17,20

Conferenza Dormi bene, invecchia in salute: HealtHy 

sleep, HealtHy aging (World Sleep Day 2019 )

formazione.informazione@mondino.it  

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi
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91
AUDITORIUM CASA DI CURA 

VILLA SERENA

CITTA' 

SANT'ANGELO 

(PE)

15 MARZO DALLE 

ORE 15,30 ALLE ORE 

19,00

HEALTY SLEEP, HEALTY AGING: SONNO SANO, SANO 

INVECCHIAMENTO Incontro aperto alla popolazione - 

World sleep day - giornata mondiale del sonno.

Dott.ssa Elisabetta Iogna  

elisabetta@avenuemedia.eu

92 Casa di Reclusione SPOLETO
15 MARZO           

ORE 16.00

“Guardare alla propria mente: pratica di presenza 

mentale in carcere”: Incontro teorico pratico

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Federico Giubilei 

neuropsychonet@gmail.com 

93 Via della Pallotta, 51 PERUGIA
15 MARZO           

ORE 16.00
“Gestalt play therapy: il gioco che guarisce”

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Simona Iovinelli 

neuropsychonet@gmail.com 

94 FARMACIA ALCARO CATANZARO
15 MARZO           

ORE 16.00

"Test your Brain": screening gratuiti delle funzioni 

cognitive 
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

95
AUDITORIUM "PALAZZO 

PLATAMONE"
CATANIA

15 MARZO DALLE 

ORE 18.00 ALLE ORE 

20.00

PROTEGGI IL TUO CERVELLO
Prof. Mario Zappia                                                    

m.zappia@unict.it

96
PALAZZO DELLE OPERE 

SOCIALI
VICENZA

15 MARZO           

ORE 18.15

PROTEGGI IL TUO CERVELLO                                     
(Presidente della Società Italiana di Neurologia                                     

Prof. Gianluigi Mancardi)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

97
CENTRO REGIONALE DI 

NEUROGENETICA

LAMEZIA 

TERME

16 MARZO           

ORE 9.00

"Alla Scoperta della Ricerca": visita guidata di una 

scuola al centro di neurogenetica
Dott.ssa Valentina Laganà  valelagana@gmail.com

98
POLICLINICO DI BARI - AULA 

MAGNA "DE BENEDECTIS" 
BARI

16 MARZO DALLE 

ORE 9.00 ALLE ORE 

13,00

La coscienza neurale: aspetti biologici, etici, 

giuridici. Lettura dei brani dell’opera: “La Nicchia” : 

Lino De Venuto, Chitarra: Massimo De Dominicis

Prof.ssa Marina De Tommaso 

marina.detommaso@uniba.it

99
OSPEDALE E. AGNELLI - SALA 

CENTRO PRELIEVI
PINEROLO

16 MARZO DALLE 

ORE 9.30

Proteggi il tuo cervello: Prevenzione e cura delle 

malattie del sistema nervoso.
Per maggiori informazioni Tel. 0121233322
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100 FONDAZIONE ZOE' VICENZA
16 MARZO           

ORE 10.30

RICONOSCERE LO STRESS PER LASCIARLO ANDARE 
(ANGELO GEMIGNANI PROFESSORE ORDINARIO PRESSO IL 

DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA CHIRURGICA, MEDICA, 

MOLECOLARE E DELL'AREA CRITICA UNIVERSITÀ DI PISA 

RENATO MAZZONETTO, INSEGNANTE DI MINDFULNESS E STRESS 

REDUCTION E RAPPRESENTANTE UFFICIALE IN ITALIA DEL CENTRO 

DI BUDDHISMO TIBETANO SCOZZESE KAGYU SAMYE LING)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

101
BIBLIOTECA A. LORIA . 

AUDITORIUM
CARPI (MO)

16 MARZO DALLE 

ORE 14,00 ALLE ORE 

18,30

GAMING E GAMBLING “Il gioco è vietato ai minori e 

può causare dipendenza patologica”:  Convegno 

pubblico e gratuito fino ad esaurimento posti, in 

occasione della settimana mondiale del cervello 

“proteggi il tuo cervello” 

 
 

Dr.ssa Manuela Costa manuelacostaman@yahoo.it

102

Palazzo Cesaroni - Sala 

Brugnoli - sede 

dell'assemblea regionale 

Umbra

PERUGIA
16 MARZO           

ORE 16.00
“Che fine ha fatto il sesso in psicologia”: Conferenza

Majla Trovato - Corinna Bolloni - Stefano Federici 

neuropsychonet@gmail.com 

103
TEATRO COMUNALE         

SALA DEL RIDOTTO
VICENZA

16 MARZO           

ORE 20.45

KINTSUGI - ORO NELLE CICATRICI                                            

REGIA E COREOGRAFIA: GIOVANNA BELLONI                                             

RESPONSABILE PRODUZIONE: ELEONORA COTUGNO

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

104 FONDAZIONE ZOE' VICENZA
17 MARZO           

ORE 10.30

RICONOSCERE LO STRESS PER LASCIARLO ANDARE 

(REPLICA)

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

105
PALAZZO DELLE OPERE 

SOCIALI
VICENZA

17 MARZO           

ORE 17.00

ALLENARE LA MENTE: SE NON LA USI LA PERDI.                                       

Strategie e metodi per potenziare e sviluppare le 

abilità cognitive a tutte le età.

Fondazione Zoè                                

organizzazione@fondazionezoe.it

106 DA DEFINIRE DA DEFINIRE 20 MARZO 
WORLD SLEEP DAY: Incontro pubblico “Diagnosi e 

cura dell’insonnia”

Dott.ssa Elisabetta Iogna  

elisabetta@avenuemedia.eu

107
UNIVERSITA' DEL TEMPO 

LIBERO
FASANO (BR) 29 MARZO

Incontro/dibattito con gli iscritti all' Università della 

Terza Età su Train the Brain: proteggi il tuo cervello
Dott. Girolamo Francesco  fgirolamo13@gmail.com
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108 SPAZI SAN GALLI FIRENZE

29 MARZO DALLE 

ORE 14,30 ALLE ORE 

18,45

APPROCCIO TERAPEUTICO


AI DISTURBI DEL RITMO CIRCADIANO


NELLE PATOLOGIE MENTALI

Dott.ssa Elisabetta Iogna  

elisabetta@avenuemedia.eu

109 PALAZZI COMUNALI TODI (PG)

29 MARZO DALLE 

ORE 17,00 ALLE ORE 

19,00

Proteggi il tuo Cervello (in collaborazione con il 

Rotary Club di Todi) Prof. Carlo Colosimo carlo.colosimo@uniroma1.it

110 SPAZI SAN GALLI FIRENZE

30 MARZO DALLE 

ORE 9,00 ALLE ORE 

17,00

APPROCCIO TERAPEUTICO


AI DISTURBI DEL RITMO CIRCADIANO


NELLE PATOLOGIE MENTALI

Dott.ssa Elisabetta Iogna  

elisabetta@avenuemedia.eu
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