
   

 

IDEA-FAST General Assembly 2024 
Desenzano del Garda 11-12 Marzo 2024 

 
Brescia, 07 Marzo 2024 - Il team di ricercatori dell’Università degli studi di Brescia, delle Unità di Neurologia (Dr 

Pilotto, Prof. Padovani), Immunologia (Prof Franceschini, Dr.ssa Fredi) e Gastroenterologia (Prof.ssa Ricci) degli 

Spedali Civili di Brescia sono onorati di ospitare la 5a Assemblea Generale del Progetto Europeo IDEA-FAST -

finanziato dalla “Innovative Medicine Initiative” di Horizon 2020. 

 L’assemblea generale si terrà a Desenzano del Garda dal 12 al 13 marzo 2024 a partire dalle ore 9 presso l’Hotel 

Acquaviva del Garda e vedrà il contributo di più di 100 Ricercatori collaboratori del network provenienti da tutta 

Europa. 

 

L’assemblea rappresenta un’importante occasione per una discussione attiva sui dati del consorzio, focalizzato 

sulla valutazione digitale di fatigue e sonno in malattie Neurologiche, Reumatologiche e Infiammatorie 

intestinali e vedrà il contributo di clinici, di esperti di tecnologie applicate e di medicina digitale. 

Durante l’iniziativa vi sarà anche uno spazio aperto al pubblico in data 12 marzo alle ore 12.00 per dare la 

possibilità ai partecipanti e al pubblico di porre domande a tutti i ricercatori.  

Il progetto IDEA-FAST è un progetto della durata di 5 anni e mezzo a partire da novembre 2019. Gestito da un 

consorzio di 46 partner in 16 paesi europei con un finanziamento di più di 42 milioni di euro è focalizzato 

sull’identificazione di nuovi marcatori digitali che forniscano una valutazione affidabile, obiettiva e sensibile 

delle attività della vita quotidiana, della disabilità e della qualità della vita correlata alla salute per malattie 

neurodegenerative e infiammatorie.  



Il consorzio e il progetto sono in piena fase di arruolamento e analisi dei dati raccolti. L’identificazione di queste 

nuove tecnologie in grado di valutare la risposta di potenziali trattamenti su affaticabilità e disturbi del sonno 

prospetta importanti conseguenze per la pratica clinica e la medicina digitale. 

 
Ringraziando tutti i partecipanti per l’enorme contributo e UNIBS e ASST per il supporto,  
 
 
Dr Andrea Pilotto,  
coordinatore del team IDEA-FAST di Brescia 
Dipartimento di Scienze Cliniche Sperimentali 
Università degli Studi di Brescia,  
ASST Spedali Civili di Brescia 
 

 
Prof Alessandro Padovani  Neurologia 
Prof. Franco Franceschini, Dr.ssa Michela Fredi, Reumatologia  
Prof. Chiara Ricci, Gastroenterologia 
 
Università degli Studi di Brescia 
ASST Spedali Civili di Brescia 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI DI CONTATTO: 

Dott. Andrea Pilotto 

 
Ideafastbs@gmail.com 

Andrea.pilotto@unibs.it 

 
https://idea-fast.eu/events/idea-fast-general-assembly-2024/ 
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