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Razionale
Il trattamento dell’emicrania e della cefalea a 
grappolo, due condizioni patologiche dolorose 
che affliggono rispettivamente circa un miliardo 
e 30 milioni di pazienti si è basata per millenni 
su pratiche terapeutiche che non avevano una 
solida base razionale. Solo pochi anni fa è emersa 
l’ipotesi che un neuropeptide, il calcitonin gene 
related peptide (CGRP) prodotto e liberato 
dai terminali centrali e soprattutto periferici dei 
nocicettori trigeminali potesse avere un ruolo 
primario nella genesi del dolore emicranico e della 
cefalea a grappolo. Studi preclinici sviluppatisi 
negli ultimi 30 anni e studi clinici condotti 
nell’ultimo decennio hanno chiarito che l’azione 
di piccole molecole che bloccano il recettore del 
CGRP e anticorpi monoclonali diretti contro 
il CGRP o il suo recettore produce effetti 
benefici nell’emicrania e della cefalea a grappolo. 
Il simposio che si terrà a Firenze il 13-14 maggio 
2022 analizzerà con il contributo di esperti 

nazionali ed internazionali i meccanismi cellulari 
e molecolari che stanno alla base del ruolo del 
CGRP nell’emicrania e della cefalea a grappolo, le 
più recenti sperimentazioni cliniche con anticorpi 
monoclonali anti CGRP ed i gepanti in queste 
due patologie e infine a due anni dell’introduzione 
dei primi 3 anticorpi monoclonali che bloccano la 
via di segnale del CGRP, gli aspetti regolatori e 
dati emergenti nella pratica clinica quotidiana con 
questi stessi farmaci.
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13 maggio 2022
10:00-10:15 Welcome and Introduction
 Paolo Calabresi, Geppetti Pierangelo

 SESSION 1
 The role of CGRP in migraine pain
 Chair: Giulia Pierangeli, Alberto Chiarugi
10:15-10:30 Gender differences in anti-CGRP monoclonal antibodies
 Raffaele Ornello (AQ)
10:30-10:45 Anti-CGRP treatment in medication overuse headache
 Valentina Favoni (BO)
10:45-11:00 The role of Schwann cell CGRP receptor in migraine pain
 Francesco De Logu (FI)
11:00-11:10 Discussion

 Sponsored Lecture
11:10-11:40 Lecture
 Chair: Gioacchino Tedeschi
 Discontinuation and restart of anti-CGRP treatment
 Francesco De Cesaris (FI)

 SESSION 2
 Response predictors of CGRP pathway inhibition
 Chair: Grazia Sances, Pietro Cortelli
11:40-11:55 Predictors on prolonged treatment
 Carlo Baraldi (MO)
11:55-12:10 Who must and must not restart treatment
 Luigi Iannone (FI)
12:10-12:25 Neurophysiological markers
 Roberto De Icco (PV)
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13 maggio 2022
12:25-12:40 Neurochemical predictors
 Andrea Marcinnò (TO)
12:40-13:00 Discussion
13:00-14:30 Lunch
14:30-15:00 Lecture
 Chair: Cristina Tassorelli
 Migraine and depression
 Paola Sarchielli (PG)

 SESSION 3
 Ditans/gepants/monoclonal antibodies
 Chair: Marina De Tommaso, Filippo Brighina
15:00-15:15 Ditans vs. triptans
 Ilenia Corbelli (PG)
15:15-15:30 Gepants for migraine treatment
 Cherubino Di Lorenzo (LT)
15:30-15:45 CGRP inhibition on evoked potentials and occipital hemodynamic response
 Marianna Larocca (BA)
15:45-16:00 Effects of anti-CGRP monoclonal antibodies on cortical excitability in migraine
 Paolo Alonge (PA)
16:00-16:20 Discussion

 Sponsored Lecture NON ECM
16:20-16:50 Lecture
 Chair: Simona Sacco
 Treatment schedule of Fremanezumab for migraine prophylaxis
 Simona Guerzoni (MO)

 Sponsored Lecture NON ECM
16:50-17:20 Lecture
 Chair: Pierangelo Geppetti
 Erenumab: dalle promesse degli studi registrativi alla realtà della pratica clinica
 Antonio Russo (NA)
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14 maggio 2022
09:00-09:40 ORAL PRESENTATION
 Chair: Anna Ambrosini, Giorgio Zanchin

 SESSION 4
 Real life data: a 2 years-experience  

with anti-CGRP mAbs in specific conditions
 Chair: Maria Pia Prudenzano, Innocenzo Rainero
09:40-09:55 Menstrual related migraine and CGRP
 Marcello Silvestro (NA)
09:55-10:10 Anti-CGRp mAbs: preliminary data from pediatric population
 Massimiliano Valeriani (RM)
10:10-10:25 Administrative data on mAbs
 Giulia Hyeraci (FI)
10:25-10:40 Have anti-CGRP drugs a role in Cluster headache?
 Silvia Benemei (FI)
10:40-10:50 Discussion
10:50-11:30 Coffee-break
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14 maggio 2022
 SESSION 5
 Anti-CGRP mAbs: Access, discontinuation, restart
 Chair: Alessandro Padovani, Franco Granella
11:30-11:45 The international/european rules for access
 Gianluca Coppola (LT)
11:45-12:00 Access and costs
 Luca Degli Esposti (BO)
12:00-12:15 The hurdles to anti-CGRP drug access
 Edoardo Mampreso (PD)
12:15-12:30 Access and control
 Claudio Marinai (RT)
12:30-12:50 Discussion
12:50-13:00 Conclusions
 Gioacchino Tedeschi, Pierangelo Geppetti 
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Sessioni Scientifiche
REALIZZATE CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI

ELI LILLY
13 MAGGIO • 11:10-11:40

Lecture: Discontinuation and restart  
of anti-CGRP treatment  ................................................................. pag. 3

TEVA
13 MAGGIO • 16:20-16:50

Lecture: Treatment schedule of Fremanezumab  
for migraine prophylaxis   .......................................... NON ECM       pag. 4

NOVARTIS
13 MAGGIO • 16:50-17:20

Lecture: Erenumab: dalle promesse degli studi registrativi  
alla realtà della pratica clinica  .................................. NON ECM       pag. 4
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Informazioni generali
SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Albani
Via Fiume, 12
50123 Firenze
ORARI DI APERTURA SEGRETERIA
Venerdì 13 febbraio  dalle 9.00 alle 18.00
Sabato 15 febbraio  dalle 8.00 alle 14.00
ISCRIZIONI
Il Simposio è gratuito, a numero chiuso per n. 120 
partecipanti.
L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo 
https://planning.it/eventi/. Invitiamo l’utente a 
ricercare l’evento inserendo una parola del titolo nel 
campo Ricerca libera nella sezione EVENTI del sito 
web.
ECM
Il Simposio è stato accreditato nel programma di 
Educazione Continua in Medicina con il codice  
38-347277 e ha ottenuto 4,9 crediti.
OBIETTIVO FORMATIVO: Trattamento del dolore 
acuto e cronico. Palliazione
DESTINATARI (PROFESSIONE): Medico 
chirurgo, Psicologo, Fisioterapista, Dietista, Biologo, 
Tecnico di Neurofisiopatologia, Odontoiatra, 
Farmacista
DESTINATARI (DISCIPLINA): anestesia e 
rianimazione, endocrinologia, farmacologia e 
tossicologia clinica, ginecologia e ostetricia, medicina 
fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di 
famiglia), continuità assistenziale, medicina interna, 
neurofisiopatologia, neurologia, neuropsichiatria 
infantile, pediatria, pediatria (pediatri di libera scelta), 
psichiatria, radiodiagnostica, reumatologia, scienza 
dell’alimentazione e dietetica, gastroenterologia, 
neurofisiopatologia, neuroradiologia, psicoterapia, 
epidemiologia, audiologia e foniatria, geriatria, medicina 
legale, igiene degli alimenti e della nutrizione, medicina 
del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Farmacia 
ospedaliera, farmacia territoriale.

QUESTIONARI ECM ONLINE
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una 
piattaforma per la compilazione del questionario ECM 
online all’indirizzo https://ecm.planning.it/
Per poter accedere alla piattaforma e necessario 
inserire un codice alfanumerico che verrà rilasciato al 
termine dell’evento.
La compilazione sarà possibile da 1 ora dopo il termine 
dell’evento fino al 18 maggio 2022, alle ore 24:00 e 
darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica 
dell’effettiva presenza all’evento.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è 
INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% 
della durata complessiva dei lavori, che sarà rilevata 
elettronicamente tramite portali, e la compilazione 
delle schede ECM online. Non saranno previste 
deroghe a tali obblighi.
Si invitano pertanto i partecipanti ad accedere ai lavori 
congressuali secondo l’orario previsto da programma. 
In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti 
ECM.
Per garantire un’esperienza congressuale sicura 
PLANNING applica nell’organizzazione di ogni proprio 
evento residenziale un Protocollo anti-contagio nel 
rispetto dei Decreti della Presidenza del
Consiglio dei Ministri vigenti alla data dell’evento, 
disponibile sul sito www.planning.it
Per accedere al congresso è obbligatorio essere in 
possesso di green pass valido.
PROVIDER ECM E SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

PLANNING CONGRESSI Srl
Via Guelfa 9
40138 Bologna
Telefono +39051300100
Fax +39051309477
r.cantelli@planning.it
www.planning.it
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Evento realizzato con il contributo incondizionato di
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