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Malattie del sistema nervoso, pochi ne conoscono i sintomi
20220912 15303
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Malattie del sistema nervoso, pochi ne conoscono i sintomi
Il 22 settembre la prima Giornata nazionale della Neurologia

(ANSA) - ROMA, 12 SET - Che si tratti di emicrania, ictus o
Alzheimer, circa un terzo della popolazione mondiale soffre di
una malattia del sistema nervoso, e in Italia ne sono colpite
milioni di persone. Eppure la figura del neurologo, ovvero
medico che si occupa del sistema nervoso, sia centrale (cervello
e midollo spinale) che periferico, e' ancora poco conosciuta,
cosi' come poco noti sono i sintomi delle patologie neurologiche.
E' quanto evidenzia una ricerca della Societa' Italiana di
Neurologia (Sin), rilanciata in vista dalla prima Giornata
Nazionale della Neurologia, che si celebrera' 1l prossimo 22
settembre.

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania

e sono oltre 1,2 le persone affette da demenza; 800.000 sono 1
pazienti con conseguenze invalidanti dell'ictus (patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi), e 400.000 coloro
che sono colpiti dal morbo di Parkinson. Senza contare tutti
coloro che lamentano disturbi del sonno. I risultati della
Survey (condotta nel 2013 ma ancora attuale) dimostrano che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie
neurologiche, ma pochi ne sanno indicare i disturbi: solo i1 13%
degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'Ictus, il 12%
quelli dell'Alzheimer, il 5% quelli dell'epilessia, solo il 2%
quelli di Parkinson e sclerosi multipla. Per questo, il 22
settembre, la Sin lancera' una campagna di sensibilizzazione sui
propri canali social dal titolo "Proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo". La neurologia italiana, sottolinea il
presidente Sin Alfredo Berardelli, rappresenta un fiore
all'occhiello del nostro Paese: la piattaforma Scival/Elsevier

indica per il triennio 2019/22 che la ricerca italiana e' in
quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna.
(ANSA) .

YOX-DCL

12-SET-22 16:56 NNNN



18/09/2022
Pag. 13 Ed. Milano
Speciale

QN - Il Giorno

Insonnia, emicrania e tremori:
i vantaggi della diagnosi precoce

«Proteggi il tuo cervello»,
la campagna per avvicinare
alle cure degli specialisti
fin dai primi sintomi

Le malattie neurologiche sono
al primo posto tra le condizioni
responsabili di perdita dell’auto-
nomia. Da queste premesse la
SIN, Societa ltaliana di Neurolo-
gia, lancia una campagna di sen-
sibilizzazione dal titolo «Proteg-
gi il tuo cervello, affidati al neu-
rologo».

In Italia oltre 7 milioni di perso-
ne soffrono di emicrania, 12 mi-
lioni lamentano disturbi del son-

no, pit di un milione le persone
con segni di demenza; 800mila
pazienti hanno postumi diictus,
400mila i soggetti con tremori
parkinsoniani.
Si celebra il 22 settembre la pri-
ma Giornata nazionale istituita
dalla Societa italiana di neurolo-
gia (info su www.neuro.it) per
diffondere le conoscenze sulle
patologie neurologiche e pro-
muovere la diagnosi precoce, in
modo da avvicinare alle cure
dei medici specialisti quanti sof-
frono di disturbi del sistema ner-
voso centrale o periferico, nel
momento stesso in cui compaio-
no i primi sintomi.

E RIPRODUZIONE RISERVATA

diffusione:23664
tiratura:38963




18/09/2022
Pag. 13 Ed. Bologna
Inserto

i Restode Carlino

Insonnia, emicrania e tremori:
i vantaggi della diagnosi precoce

«Proteggi il tuo cervello»,
la campagna per avvicinare
alle cure degli specialisti
fin dai primi sintomi

Le malattie neurologiche sono
al primo posto tra le condizioni
responsabili di perdita dell’auto-
nomia. Da queste premesse la
SIN, Societa Italiana di Neurolo-
gia, lancia una campagna di sen-
sibilizzazione dal titolo «Proteg-
gi il tuo cervello, affidati al neu-
rologon.

In ltalia oltre 7 milioni di perso-
ne soffrono di emicrania, 12 mi-
lioni lamentano disturbi del son-

no, pit di un milione le persone
con segni di demenza; 800mila
pazienti hanno postumi di ictus,
400mila i soggetti con tremori
parkinsoniani.

Si celebra il 22 settembre la pri-
ma Giornata nazionale istituita
dalla Societa italiana di neurolo-
gia (info su www.neuro.it) per
diffondere le conoscenze sulle
patologie neurologiche e pro-
muovere la diagnosi precoce, in
modo da avvicinare alle cure
dei medici specialisti quanti sof-
frono di disturbi del sistema ner-
voso centrale o periferico, nel
momento stesso in cui compaio-
no i primi sintomi.
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L'holter spiega le cause dello svenimento
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Insonnia, emicrania e tremori:
i vantaggi della diagnosi precoce

«Proteggi il tuo cervello»,
la campagna per avvicinare
alle cure degli specialisti
fin dai primi sintomi

Le malattie neurologiche sono
al primo posto tra le condizioni
responsabili di perdita dell'auto-
nomia. Da queste premesse la
SIN, Societa Italiana di Neurolo-
gia, lancia una campagna di sen-
sibilizzazione dal titolo «Proteg-
gi il tuo cervello, affidati al neu-
rologo».

In Italia oltre 7 milioni di perso-
ne soffrono di emicrania, 12 mi-
lioni lamentano disturbi del son-

no, pit di un milione le persone
con segni di demenza; 800mila
pazienti hanno postumi di ictus,
400mila i soggetti con tremori
parkinsoniani.
Si celebra il 22 settembre la pri-
ma Giornata nazionale istituita
dalla Societa italiana di neurolo-
gia (info su www.neuro.it) per
diffondere le conoscenze sulle
patologie neurologiche e pro-
muovere la diagnosi precoce, in
modo da avvicinare alle cure
dei medici specialisti quanti sof-
frono di disturbi del sistema ner-
voso centrale o periferico, nel
momento stesso in cui compaio-
no i primi sintomi.

© RIPRODUZICONE RISERVATA
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L'holter spiega le cause dello svenimento
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'

19 settembre 2022 | 17.12

Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita
dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie
neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle
cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una
campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra
Lle condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura
del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole
patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma
un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta

patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo
il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dellictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5%
quelli relativi all’'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia
di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli,
docente all’Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei
disturbi del sistema nervoso & indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata
preparazione neurologica & in grado di discernere fra U'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come

ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ —

continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi € il neurologo e di cosa
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si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che
possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la
cura. Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si
effettuano consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso
Uinterazione con i post o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati

sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo 'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso -
sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell’'Universita politecnica delle Marche - Oltre
a cio, la meta di tutte le cause di disabilita & di natura neurologica e il carico di malattia dei
pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da

malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del
sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer;
800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa

registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della situazione sugli
aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in ltalia, soprattutto alla luce del
Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per
migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con
reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
l'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del Ssn per lammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.
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Prima giornata nazionale della neurologia. Al via la
campagna di sensibilizzazione “Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo”

A lanciarla la Societa Italiana di Neurologia, in occasione della giornata che si
celebra il 22 settembre. Un terzo della popolazione mondiale soffre di una
malattia del sistema nervoso; in Italia colpite circa 5 milioni di persone.
Un’indagine Sin mostra lacune sulla conoscenza della figura del neurologo e sui
sintomi delle patologie neurologiche. La ricerca italiana in neurologia al quinto
posto nella classifica mondiale

12 SET - Aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del
neurologo in modo da sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi.

Questo I'obiettivo della prima Giornata Nazionale della Neurologia istituita
dalla Societa Italiana di Neurologia (Sin) che si celebra il prossimo 22
settembre.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi
che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla
maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla
Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie
neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i
sintomi dell'lctus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’Epilessia, mentre la percentuale scende al
2% quando si parla di Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM)1.

“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma il Prof. Alfredo Berardelli,
dell'Universita La Sapienza di Roma e Presidente della
Societa ltaliana di Neurologia — la diagnosi e la cura dei
disturbi del Sistema Nervoso & indubbiamente
complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione
neurologica € in grado di discernere fra 'ampio ventaglio
di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad
esempio lictus, contano i minuti. time is brain come
usiamo dire noi neurologi”.

Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera
quindi la campagna di sensibilizzazione sui propri canali
social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo “Proteggi
il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi
contenuti informativi su chi € il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di
riferimento per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si effettuano consulenze
mediche online) attraverso l'interazione con i post o con le storie della campagna social e inviando messaggi
privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. “Secondo I'Oms un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso —
sottolinea il Prof. Leandro Provinciali del’'Universita Politecnica delle Marche —Oltre a cio, la meta di tutte
le cause di disabilita sono di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici € di gran lunga
maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da malattie cardiache o neoplastiche”.

I numeri delle malattie neurologiche. In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni
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soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’lctus, patologia che ogni anno fa
registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dal Morbo di Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della situazione sugli
aspetti relativi all’organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce del PNRR che
offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema
sanitario, con I'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali:

- potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le Case e gli
Ospedali di Comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina

- modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro
adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del PNRR, sottolinea ancora la SIN, richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti:
la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la trasformazione digitale, nonché
'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire
I'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente.

Come afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, “La collaborazione con le Istituzioni & importante per
dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in
costante aumento con I'invecchiamento della popolazione”
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Sin: una campagna di sensibilizzazione per
la prima Giornata nazionale della
Neurologia

11 22 settembre si celebra la prima Giornata nazionale &‘ ;
della Neu.rologia, istituita.daI.Ia SoFieté Italiana di ®|
Neurologia (SIN) con I'obiettivo di aumentare la ;
conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del '
neurologo in modo da sensibilizzare la popolazione ad (2

affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui j gy
compaiono i primi sintomi.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze,

cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco
chiari alla maggior parte delle persone.

Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come la
conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo
che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

I risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente:
solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’Ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer,
il 5% quelli relativi all’Epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di
Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM).

“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia
cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, dell’Universita La Sapienza di Roma e
presidente della Societa Italiana di Neurologia - la diagnosi e la cura dei disturbi del
Sistema Nervoso e indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione
neurologica € in grado di discernere fra ’'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo € fondamentale, soprattutto in condizioni in cui,
come ad esempio l’ictus, contano i minuti. time is brain come usiamo dire noi
neurologi”.

Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo
“Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi contenuti
informativi su chi é il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali
malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si
effettuano consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e
sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.
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bnoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo in modo da
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ompaiono i primi sintomi.

bra oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
tterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte

b persone.

onferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come
bnoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
oscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo
e confuso con quello di altri specialisti.
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ipali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi

ettamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’Ictus, il 12%
li dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’Epilessia, mentre la percentuale scende al

quando si parla di Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM)*"

siderando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia
brale al muscolo - afferma il Prof. Alfredo Berardelli, dell’Universita La Sapienza di
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hbili diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni
i, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. time is brain come usiamo dire noi

ologi”.

P settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal
“Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi contenuti
mativi su chi € il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle

ipali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
b caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.

tenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si
tuano consulenze mediche online) attraverso I'interazione con i post o con le
e della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram,
ter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

alattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
iche, responsabili di perdita dell’autonomia.

ondo I'OMS un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
0so -sottolinea il Prof. Leandro Provinciali dell’'Universita Politecnica delle Marche
re a cio, la meta di tutte le cause di disabilita sono di natura neurologica e il carico
alattia dei pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi
etto da malattie cardiache o neoplastiche”

alia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi
s50nno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
eimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’Ictus, patologia
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dal
bo di Parkinson.
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i aspetti relativi all’'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla
del PNRR che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza
aria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad

i scopi principali:

otenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
termedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e I'assistenza domiciliare,
plementando i servizi digitali e di telemedicina

odernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
igitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
stituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di

curezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

uazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la
rizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del
onale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e l'innovazione, la
ormazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli

ri che hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

IN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-
zionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera
ritoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei
livelli assistenziali che faccia perno sul paziente.

e afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, “La collaborazione con le Istituzioni
portante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle
ttie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita,
ante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con

ecchiamento della popolazione”
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Un’indagine Sin mostra lacune sulla conoscenza della figura del neurologo e
sui sintomi delle patologie neurologiche. La Sin ha da tempo chiesto al Ministro
Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei
modelli di assistenza ospedaliera e territoriale

Il 22 settembre si celebra la prima Giornata Nazionale della Neurologia, istituita dalla Societa
Italiana di Neurologia (SIN) con I'obiettivo di aumentare la conoscenza sulle patologie
neurologiche e sulla figura del neurologo in modo da sensibilizzare la popolazione ad
affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi. Ancora
oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le
singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come

la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che
il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di
altri specialisti.
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| risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il
13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’lctus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5%
quelli relativi all’Epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di Malattia di
Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM)1.
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“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia robot

cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, dell’Universita La Sapienza di Roma
e Presidente della Societa Italiana di Neurologia — la diagnosi e la cura dei disturbi del
Sistema Nervoso & indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione
neurologica € in grado di discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il
ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio lictus,
contano i minuti. time is brain come usiamo dire noi neurologi”.
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11 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo “Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi contenuti informativi
su chi ¢ il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei
centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande
generiche (non si effettuano consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i post o
con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram,
Twitter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

5/11/22 Ridurre le
disuguaglianze in sanita:
percorsi di cura di area
neurologica.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili
di perdita dell'autonomia.

“Secondo 'OMS un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso —
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sottolinea Leandro Provinciali dell’Universita Politecnica delle Marche — Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita sono di natura neurologica e il carico di malattia dei
pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da malattie
cardiache o neoplastiche”

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi

del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’Ictus, patologia che ogni
anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dal Morbo di
Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della situazione sugli
aspetti relativi al’organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce
del PNRR che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e
rigenerare il sistema sanitario, con I'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi
principali:

e potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie
(come le Case e gli Ospedali di Comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i
servizi digitali e di telemedicina

¢ modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

Secondo la Sin I'attuazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di
fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e
l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-
istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e
territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari
livelli assistenziali che faccia perno sul paziente.

Come afferma il presidente SIN Berardelli, “La collaborazione con le Istituzioni & importante
per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante
soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con I'invecchiamento della
popolazione”.
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Il 22 settembre si celebra la prima Giornata Nazionale della
Neurologia, istituita dalla Societa Italiana di Neurologia (SIN)
con l'obiettivo di aumentare la conoscenza sulle patologie
neurologiche e sulla figura del neurologo in modo da
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo
specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle =
Capitano Ultimo

Lottare & sognare

persone.

Lo conferma un’‘indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come la
conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo
che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con

Corso di
quello di altri specialisti.

Orticoltura

Elementare
I risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le

£
con Gian Carlo Cappello

principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente:
solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'lctus, il 12% quelli
dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all'Epilessia, mentre la percentuale scende al 2% prosso “Lufiio d Peppino”
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quando si parla di Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM)"-

Info: Andrea Stagnini
Tel. 3288862303

“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia
cerebrale al muscolo - afferma il Prof. Alfredo Berardelli, dell’'Universita La Sapienza di
Roma e Presidente della Societa Italiana di Neurologia - |a diagnosi e la cura dei disturbi
del Sistema Nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha un'adeguata preparazione
neurologica & in grado di discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili

diagnostiche: il ruolo del neurologo € fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come
ad esempio l'ictus, contano i minuti. time is brain come usiamo dire noi neurologi”.

Intervista a Giovanna Vizzaccaro e Roberto Gugliotta sul loro...

Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo “Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi contenuti
informativi su chi & il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle
principali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si effettuano
consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i post o con le storie della
campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla
pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell'autonomia.

“Secondo 'OMS un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso -sottolinea il Prof. Leandro Provinciali dell'Universita Politecnica delle Marche -
Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita sono di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi &
affetto da malattie cardiache o neoplasti

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi
del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell'lctus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dal Morbo di
Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della situazione sugli
aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce del
PNRR che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e
rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi
principali:

s potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e I'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina

s modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la
valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la trasformazione
digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la
responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-
istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e
territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari
livelli assistenziali che faccia perno sul paziente.
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Come afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, “La collaborazione con le Istituzioni é
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante
soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con l'invecchiamento della
popolazione”

La neurologia italiana rappresenta un fiore all'occhiello del nostro Paese: la piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana € in quinta
posizione dopo USA, Cina, Germania e Gran Bretagna con ricerche condotte soprattutto
su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), Sclerosi Multipla, Epilessia, Ictus, Covid
e demenze.
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Malattie neurologiche, in Italia ne
soffrono circa 5 milioni di persone

INSALUTENEWS.IT

Un terzo della popolazione mondiale soffre di una malattia del sistema
nervoso. Un'indagine della Societa Italiana di Neurologia mostra lacune sulla
conoscenza della figura del neurologo e sui sintomi delle patologie
neurologiche. La ricerca italiana in neurologia al quinto posto nella classifica

mondiale. Il 22 settembre si celebra la Prima Giornata Nazionale Neurologia

Roma, 13 settembre 2022 ||
22 settembre si celebra la
prima Giornata Nazionale della
Neurologia, istituita dalla
Societa Italiana di Neurologia
(SIN) con I'obiettivo di
aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla
figura del neurologo in modo da sensibilizzare la popolazione ad affidarsi
alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi

sintomi.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i
sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco
chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un'indagine nazionale
promossa dalla SIN da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo
tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.
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| risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell'lctus, il 12% quelli dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'Epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di Malattia di
Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM).

"Considerando tutte le possibili
cause di danno neurologico, da
quelle della corteccia cerebrale
al muscolo afferma il prof.
Alfredo Berardelli,
dell'Universita La Sapienza di

Roma e Presidente della

Prof. Alfredo Berardelli

Societa Italiana di Neurologia la

diagnosi e la cura dei disturbi

del Sistema Nervoso e indubbiamente complessa. Solo chi ha un'adeguata
preparazione neurologica € in grado di discernere fra I'ampio ventaglio di
possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo é fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti.

time is brain come usiamo dire noi neurologi".

Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter)
dal titolo "Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo" in cui verranno
diffusi contenuti informativi su chi e il neurologo e di cosa si occupa, sulle
caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che
possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di

riferimento per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non
si effettuano consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i
post o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli
account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di
Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia

"Secondo I'OMS un terzo della
popolazione mondiale soffre di

malattie del sistema nervoso

~ sottolinea il prof. Leandro
SOCIETA ITALLARA D MELRCROGIA.

A CCARTIAT CHLLA M A o e

Provinciali dell'Universita
Politecnica delle Marche Oltre
a cio, la meta di tutte le cause di
disabilita sono di natura
neurologica e il carico di

Prof. Leandro Provinciali

malattia dei pazienti neurologici
e di gran lunga maggiore di
quello sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche".
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In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono
di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da
demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con
conseguenze invalidanti dell'lctus, patologia che ogni anno fa registrare
180.000 nuovi casi, e £00.000 coloro che sono colpiti dal Morbo di
Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in
Italia, soprattutto alla luce del PNRR che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il
sistema sanitario, con |'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi
principali:

m potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita,
strutture intermedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e
I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicing;

s modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione,
ricerca e digitalizzazione del SSN per I'ammodernamento attraverso
nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro
adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di

nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, |a ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e I'innovazione, la trasformazione digitale, nonché
I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la
responsabilita di organizzare e offrire l'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei
neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che
faccia perno sul paziente.

Come afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, "La collaborazione con
le Istituzioni & importante per dare una risposta adeguata ai problemi
derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da
complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle
patologie neurodegenerative in costante aumento con l'invecchiamento
della popolazione".

La neurologia italiana rappresenta un fiore all'occhiello del nostro Paese: la
piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca
neurologica italiana € in quinta posizione dopo USA, Cina, Germania e Gran
Bretagna con ricerche condotte soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), Sclerosi Multipla, Epilessia, Ictus, Covid e demenze.

Condividi la notizia con i tuoi amici
Torna alla home page
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la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologoin modo da
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel

momento in cui compaiono i primi sintomi.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte
delle persone.

Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come

la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo
viene confuso con quello di altri specialisti.

I risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi
correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'Ictus, il
129% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’Epilessia, mentre la
percentuale scende al 2% quando si parla di Malattia di Parkinson (MP) e
Sclerosi Multipla (SM)*

“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia
cerebrale al muscolo - afferma il Prof. Alfredo Berardelli, dell’'Universita La
Sapienza di Roma e Presidente della Societa Italiana di Neurologia - la diagnosi
e la cura dei disturbi del Sistema Nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha
un’adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere fra I'ampio ventaglio di
possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in
condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. time is brain come usiamo

dire noi neurologi”.

Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
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sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo “Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi
contenuti informativi su chi € il neurologo e di cosa si occupa,

sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che
possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento
per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si
effettuano consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i post o con le
storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram,
Twitter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell’autonomia.

“Secondo I'OMS un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del
sistema nervoso -sottolinea il Prof. Leandro Provinciali dell’'Universita Politecnica
delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita sono di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di
quello sostenuto da chi & affetto da malattie cardiache o neoplastiche”

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di
cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell’Ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dal Morbo di Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche |'occasione per fare il punto della situazione
sugli aspetti relativi all’'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla
luce del PNRRcheoffre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza
sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad
alcuni scopi principali:

e potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e |'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina

e modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la
valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del
personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la
trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli
attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire |'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo
inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza
ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente.

Come afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, “La collaborazione con le
Istituzioni é importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da
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frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in
costante aumento con l'invecchiamento della popolazione”

La neurologia italiana rappresenta un fiore all’'occhiello del nostro Paese: la
piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica
italiana & in quinta posizione dopo USA, Cina, Germania e Gran Bretagna con ricerche
condotte soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), Sclerosi
Multipla, Epilessia, Ictus, Covid e demenze.

TAGS cervello Giornata Nazionale Neurologia neurologo
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Campagna SIN Proteggi il Tuo
Cervello. In Italia, 7milioni di

persone soffrono di emicrania;
12milioni di disturbi del sonno

Da Redazione clicMedicina - 14 Settembre 2022 ® 52

Il 22 settembre si celebra la prima
Giornata Nazionale della Neurologia,

istituita dalla Societa Italiana di Neurologia Ultimi Articoli

SIN con l'obiettivo di aumentare la

conoscenza sulle patologie neurologiche e Campagna SIN Proteggi il
$ Tuo Cervello. In Italia,

7milioni di persone
soffrono di emicrania;...

sulla figura del neurologo in modo da
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi
alle cure di questo specialista nel momento

Redazione clicMedicina
in cui compaiono i primi sintomi. Ancora

Il 22 settembre si celebra la prima Giornata

oggi la figura del neurologo e le sue Nazionale della Neurologia, istituita dalla

competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, Societa Italiana di Neurologia SIN con
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. A confermarlo, un‘indagine I'obiettivo di aumentare la conoscenza...
nazionale promossa dalla SIN, da cui emerge come la conoscenza della Neurologia

risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta Ematologia “di precisione”

patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri per le patologie del sangue
specialisti.

Stefania Bortolotti

I risultati della survey dimostrano inoltre che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le AIL, Associazione Italiana contro Leucemie,

principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: Linfomi e Mieloma lancia nel mese di

settembre la campagna L'Ematologia di

solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus; il 12% quelli Precisione: La Ricerca Non Si Ferma Mai, ..

dell’Alzheimer; il 5% quelli relativi all’epilessia; mentre la percentuale scende al 2%
quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
Torna I'(H)Open Week sulle

“ . - ) ) . malattie cardiovascolari
Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia

cerebrale al muscolo, la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso & Redazione clicMedicina
indubbiamente complessa”, afferma il prof. Alfredo Berardelli, dell’Universita La In occasione della Giornata Mondiale del
Sapienza di Roma e presidente SIN. “Solo chi ha un‘adeguata preparazione Cuore, che si celebra il 29 settembre,
neurologica € in grado di discernere fra I'ampio ventaglio di possibili variabili Fondazione Onda Osservatorio Nazionale

diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, sulla Salute della Donna e di Genere...

come ad esempio l'ictus, contano i minuti: ‘Time is brain’, come usiamo dire noi
neurologi.” Ogni anno, 3milioni di
N neonati colpiti da gravi
Il 22 s : : : N : infezioni

settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di

sensibilizzazione sui propri canali Facebook, Instagram e Twitter, dal titolo Proteggi il Redazione clicMedicina
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Tuo Cervello, Affidati al Neurologo, in cui verranno diffusi contenuti informativi su chi &
il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della SIN domande generiche (non si effettuano consulenze mediche online)
attraverso l'interazione con i post o con le storie della campagna social e inviando
messaggi privati sugli account della Societa Italiana di Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo I'OMS, 1/3 della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso”, dichiara il prof. Leandro Provinciali,
dell’Universita Politecnica delle Marche. “Oltre a cio, la meta di tutte le cause di
disabilita sono di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di
gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da malattie cardiache o

neoplastiche.”

In Italia oltre 7milioni di persone soffrono di emicrania; 12milioni soffrono di disturbi
del sonno e sono oltre 1,2milioni le persone affette da demenza, di cui 720mila da
Alzheimer; 800mila sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’Ictus, patologia
che ogni anno fa registrare 180mila nuovi casi, e 400mila coloro che sono colpiti dal
morbo di Parkinson. La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il
punto della situazione sugli aspetti relativi all’'organizzazione assistenziale erogata in
Italia, soprattutto alla luce del PNRR che offre una straordinaria opportunita per
migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con I'allocazione
di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali:

e Potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e I’assistenza domiciliare,

implementando i servizi digitali e di telemedicina;

e Modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

TAGS alfredo berardelli alzheimer  assistenza cervello crisi epilettiche
disturbi del sonno emicrania epilessia ictus leandro provinciali mal di testa

parkinson riposo sclerosi multipla sistema nervoso sonno telemedicina

Ematologia “di precisione” per le
patologie del sangue
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Giornata nazionale del cervello. Proteggi
la sua salute

DI REDAZIONE ABBANEWS - SETTEMBRE 14, 2022

Il 22 settembre si celebra la prima Giornata Nazionale della Neurologia, istituita
dalla Societa Italiana di Neurologia (SIN) con I'obiettivo di aumentare la
conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologoin modo
da sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel
momento in cui compaiono i primi sintomi.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi
che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla
maggior parte delle persone.

Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come la
conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo
ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

I risultati dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il
13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'lctus, il 12% quelli dell'Alzheimer,
il 5% quelli relativi all'Epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si

parla di Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM)™

-"Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della
corteccia cerebrale al muscolo — afferma il Prof. Alfredo Berardelli,
dell’Universita La Sapienza di Roma e Presidente della Societa Italiana di
Neurologia — la diagnosi e la cura dei disturbi del Sistema Nervoso &
indubbiamente complessa. Solo chi ha un‘adeguata preparazione neurologica € in
grado di discernere fra I'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo
del neurologo é fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
I'ictus, contano i minuti. time is brain come usiamo dire noi neurologi”.
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Categorie
Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di

Seleziona una categoria
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo “Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi

contenuti informativi su chi € il neurologo e di cosa si occupa,

sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che

possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di

riferimento per la cura.

Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della SIN domande generiche (non si
effettuano consulenze mediche online) attraverso l'interazione con i post o con

le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account

Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Societa Italiana di Neurologia.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell’autonomia.

“Secondo I'OMS un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del
sistema nervoso —sottolinea il Prof. Leandro Provinciali dell'Universita
Politecnica delle Marche — Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita sono
di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici  di gran lunga
maggiore di quello sostenuto da chi e affetto da malattie cardiache o

neoplastiche”

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell'Ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 4£00.000
coloro che sono colpiti dal Morbo di Parkinson.

La Giornata della Neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del PNRR che offre una straordinaria opportunita per
migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con

I'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali:

= potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le Case e gli Ospedali di Comunita) e I'assistenza
domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina

= modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca

e digitalizzazione del SSN per 'ammodernamento attraverso nuove
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tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli
standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del PNRR richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca
e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo
e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire
I'assistenza.

La SIN ha da tempo chiesto al Ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo
inter-istituzionale permanente per |a riorganizzazione dei modelli di assistenza
ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente.

Come afferma il presidente SIN Alfredo Berardelli, “La collaborazione con le
Istituzioni e importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da
frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in

costante aumento con l'invecchiamento della popolazione"

La neurologia italiana rappresenta un fiore all'occhiello del nostro Paese: la
piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che laricerca
neurologica italiana € in quinta posizione dopo USA, Cina, Germania e Gran
Bretagna con ricerche condotte soprattutto su disturbi del movimento (malattia
di Parkinson), Sclerosi Multipla, Epilessia, Ictus, Covid e demenze.

Scival/Elsevie € una piattaforma integrata modulare per I'analisi dei risultati della
ricerca a partire dai dati della produzione scientifica.

Fonti

1_Survey 2013 “La percezione della neurologia. Conoscenza e vissuto delle
malattie neurologiche”

Immagine: foto di David Cassolato in pexels.com
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Lo sviluppo del territorio e decisivo per la cura delle
malattie del sistema nervoso

di Alfredo Berardelli

Il potenziamento della medicina di prossimita é essenziale per molte malattie
neurologiche croniche per le quali é necessario costruire percorsi assistenziali e
cure adeguate da attuare nel territorio

15 SET - Le malattie del sistema nervoso sono al primo posto fra le condizioni
acute o croniche responsabili di perdita dell’autonomia. Dati del’lOMS stimano
che fino ad un terzo della popolazione mondiale ne soffra. Si tratta di malattie
complesse, spesso difficilmente inquadrabili in tutti i loro aspetti, a volte ancora
senza trattamenti risolutivi.

Le unita operative di neurologia in Italia si sono dotate negli ultimi anni di
armamentari diagnostici e terapeutici sempre piu nuovi che hanno consentito di
raggiungere risultati significativi nell'assistenza e nella cura delle malattie
neurologiche. A titolo di esempio, se condotto in strutture dedicate, il trattamento
dell'ictus e del trauma cranico migliora la sopravvivenza e riduce il danno
residuo, la gran parte delle cefalee é curata efficacemente, I'epilessia pud
essere trattata in circa tre quarti dei casi, i disturbi del movimento come la malattia di Parkinson e le distonie
hanno profili di cura individualizzati sempre piu soddisfacenti, le alterazioni neurovegetative e quelle del
sonno possono essere ftrattate efficacemente sulla base di una corretta valutazione, I'assistenza alla sclerosi
multipla & sensibilmente migliorata, la migliore definizione dei disturbi cognitivi e del comportamento che
ricorrono nelle demenze ha consentito di offrire prognosi e assistenza piu adeguate, alcune malattie
neuromuscolari vedono finalmente evoluzioni favorevoli con nuovi trattamenti, i disturbi degli organi di senso
sono proficuamente affrontati in equipe con altri specialisti in una rinnovata sinergia, le infezioni ed i tumori
del sistema nervoso possono essere attenuati nelle loro conseguenze.

Nonostante la situazione e le restrizioni finanziarie degli ultimi anni, i neurologi italiani hanno sempre
garantito buoni livelli di assistenza, ma, pur riconoscendo il sacrificio e gli sforzi quotidianamente affrontati
dal personale medico e paramedico, vanno riconosciuti i punti di debolezza che la recente pandemia COVID
ha sottolineato: strutture ospedaliere obsolete; obsolescenza del parco tecnologico; scarsita di risorse
destinate ai servizi territoriali e specialistici; difficolta nell'integrazione e nella continuita delle cure;
inadeguata integrazione tra servizi ospedalieri, territoriali e sociali ed infine riduzione del personale
nell'ultimo decennio (medici e infermieri). Tutti aspetti pit volte evidenziati dal “Forum delle Societa
Scientifiche dei Clinici Ospedalieri e Universitari Italiani” (FOSSC).

Solo il potenziamento delle risposte assistenziali potra fornire una migliore qualita di vita e una solida
speranza per il futuro in chi & portatore di un danno del sistema nervoso. Il PNRR offre oggi una
straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
I'allocazione di risorse finalizzate con due scopi principali. Il primo consiste nella modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del SSN con 'ammodernamento
attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi. Il secondo & rappresentato dal
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le Case e gli
Ospedali di Comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina. Il
potenziamento della medicina di prossimita & essenziale per molte malattie neurologiche croniche per le
quali & necessario costruire percorsi assistenziali e cure adeguate da attuare nel territorio (reti per le
malattie degenerative ed inflammatorie croniche del Sistema Nervoso).

Prof. Alfredo Berardelli
Presidente Societa Italiana di Neurologia

Leggi gli interventi precedenti: Cognetti, Foschi,
Staiano e Corsello
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo ¢
- affidati al neurologo'
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in
occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia', istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e
le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin
da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate
al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin -
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso
€ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra l'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi".
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo' — continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche
delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica -
attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati
sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina
Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. "Secondo ['Oms (Organizzazione
mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio,
la meta di tutte le cause di disabilita & di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti
neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o
neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti
con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione
per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi
all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria
e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove
tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete
col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.
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L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la
Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni -
sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione
dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia,
ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna ‘proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'

ULTIMISSIME ADN
Lunedi 19 Settembre 2022

“ Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima
Giornata nazionale della neurologia , istituita dalla Societa italiana di

n neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e
sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure
di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin

n lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social
(Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo .

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al
primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell
autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi
come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono
poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso
con quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell
ictus, il 12% quelli dell Alzheimer, il 5% quelli relativi all epilessia, mentre la
percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi
multipla. Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da
quelle della corteccia cerebrale al muscolo afferma Alfredo Berardelli,
docente all Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e
la cura dei disturbi del sistema nervoso & indubbiamente complessa. Solo chi
ha un adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere fra | ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio | ictus,
contano i minuti. "Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere
agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso | interazione con i
post o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli
account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell autonomia. "Secondo | Oms
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(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita € di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto
da chi e affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di
cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze
invalidanti dell ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi,
€ 400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche | occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all organizzazione assistenziale erogata in
Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza)
che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza
sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con | allocazione di risorse
finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e | assistenza domiciliare, implementando i servizi
digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per |
ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle
ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L attuazione degli obiettivi del Pnrr fa presente la Sin nella nota - richiede
inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e | innovazione, la trasformazione
digitale, nonché | implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che
hanno la responsabilita di organizzare e offrire | assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi
di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - &
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e
da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative
in costante aumento con | invecchiamento della popolazione . La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica
italiana € in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna,
con studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di
Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per aumentare
la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel
momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal

titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al
primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze,
cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene
confuso con quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di
Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di
danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma
Alfredo Berardelli, docente all’Universita La Sapienza di Roma e presidente

Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso & indubbiamente
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complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del
neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio

lictus, contano i minuti. "Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati
al neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi
su chi ¢ il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali
malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno
rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso
l'interazione con i post o con le storie della campagna social e inviando
messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita & di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi & affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono
di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze
invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi

casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche Uoccasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all’'organizzazione assistenziale erogata in
Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza)
che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza
sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con 'allocazione di risorse
finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e Uassistenza domiciliare, implementando i servizi
digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle
ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la

sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede
inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e l'innovazione, la trasformazione

digitale, nonché limplementazione del dialogo e del confronto tra gli attori
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che hanno la responsabilita di organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi
di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - &
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica
e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con linvecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22
che la ricerca neurologica italiana & in quinta posizione dopo Usa, Cina,
Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del
movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e

demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo ¢

affidati al neurologo'

19 settembre 2022 a

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in
occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia', istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e
le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin
da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate
al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin -
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso
€ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra l'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi".
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo' — continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche
delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica -
attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati
sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina
Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. "Secondo |'Oms (Organizzazione
mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio,
la meta di tutte le cause di disabilita & di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti
neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o
neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti
con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione
per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi
all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria
e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Ssn per l'ammodernamento attraverso nuove
tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete
col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.
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L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la
Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni -
sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione
dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia,
ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna
‘proteggqi il tuo cervello, affidati
al neurologo’

ROMA, 19 SET. (ADNKRONOS SALUTE) - IL 22 SETTEMBRE, IN
OCCASIONE DELLA PRIMA ‘GIORNATA NAZIONALE DELLA
NEUROLOGIA', ISTITUITA DALLA SOCIETA ITALIANA

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settemlore, in occasione della
prima 'Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa
italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la
popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in
cui compaiono i primi sinfomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e
Twitter) dal fitolo 'Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica -
sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di
perdita dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue
competenze, cosi come i sinfomi che caratterizzano le singole
patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle
persone. Lo conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin da cui
emerge come la conoscenza della neurologia risulti piutfosto vaga fra
la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie
legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri
specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inolire, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo
indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5%
quelli relativi all'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando
si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte
le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia
cerebrale al muscolo - afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la
cura dei disturbi del sistema nervoso e indubbiamente complessa.
Solo chi ha un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra I'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il
ruolo del neurologo e fondamentale, soprattutto in condizioni in cui,
come ad esempio l'ictus, contano i minuti. Time is brain’, come
usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti
informativi su chi € il neurologo e di cosa si occupa, sulle
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caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che
possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di
riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della
Sin domande generiche - non si effefftuano consulenze mediche
online, ricorda la societa scientifica - affraverso l'interazione con i post
o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli
account Instagram, Twitter e sulla pagina Facelbook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso -
sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica
delle Marche - Oltre a cid, la meta di futte le cause di disabilita € di
natfura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici € di
gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi e affetto da malattie
cardiache o neoplastiche".

In Ifalia olfre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni
soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone
affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i
pazienti con conseguenze invalidanti dellictus, patologia che ogni
anno fa registrare 180.000 nuovi casi, € 400.000 coloro che sono
colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche |'occasione per fare il punto
della situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale
erogatfa in Ifalia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per
migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario,
con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita,
strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicing; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
I'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sosfituzione di
quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di
sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.
L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota -
richiede inolire lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del
capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del
personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e
I'innovazione, la trasformazione digitale, nonché I'implementazione
del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire |'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza
un favolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei
modelli di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli
assistenziali che faccia perno sul paziente. "La collaborazione con le
Istituzioni - sottolinea Berardelli - € importante per dare una risposta
adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente
cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in
costante aumento con l'invecchiamento della popolazione”. La
piaftaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca
neurologica italiana & in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e



19/09/2022

Sito Web paginemedichegf

Gran Bretagna, con studi condofti soprattutto su disturbi del
movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus,
Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'

‘Specialita medica poco conosciuta’, il 22 settembre la prima Giornata nazionale

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - 11 22
settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia’,
istituita dalla Societa italiana di neurologia
(Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del
neurologo e sensibilizzare la popolazione ad
affidarsi alle cure di questo specialista nel
momento in cui compaiono i primi sintomi,
la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social
(Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo
‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’.Le malattie neurologiche - spiega
in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili

di perdita dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi
che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone.
Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie
legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.l risultati della survey
dimostrano, inoltre, che 1italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non
sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la percentuale scende al
2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause
di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo - afferma Alfredo Berardelli,
docente all’'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del
sistema nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica é in
grado di discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo é
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is
brain', come usiamo dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’ - continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi € il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli
utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione con i post o con le storie della

55



19/09/2022

Sio wieb affaritaliani.it

Il primo quotidiano digitale, dal 1996

campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili
di perdita dell'autonomia. "Secondo 'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor Leandro
Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita &
di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche".In Italia oltre 7 milioni di persone
soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette
da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus,
patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla
malattia di Parkinson. La Giornata della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce
del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare
la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad
alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare, implementando i
servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a
innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.L’attuazione degli obiettivi del Pnrr - fa presente la Sin
nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire l'assistenza.La Sin ha da
tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per
la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei
neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - & importante per dare una risposta adeguata
ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica
e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento
con l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22
che la ricerca neurologica italiana € in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con
studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo'
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oma, 19 set. (Adnkronos Salute) - I1 22 settembre, in occasione della prima

‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di

neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie
neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad
affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi
sintomi, la Sin lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social
(Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo
posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell'autonomia.
Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior
parte delle persone. Lo conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin da cui
emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la
popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello,
spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

Irisultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere
le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi
correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12%
quelli dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia, mentre la percentuale scende
al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando
tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente all'Universita La Sapienza di Roma e
presidente Sin - 1a diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso &
indubbiamente complessa. Solo chi ha un'adeguata preparazione neurologica € in
grado di discernere fra I'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo
del neurologo ¢ fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
I'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo' — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi é il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
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neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere
agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze mediche
online, ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione con i post o con le
storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram,
Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo 1'0ms (Organizzazione mondiale
della sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del
sistema nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell'Universita
politecnica delle Marche - Oltre a ci0, la meta di tutte le cause di disabilita e di
natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga
maggiore di quello sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell'ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una
straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il
sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali:
il potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e 1'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn
per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle
ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre
lo sviluppo di fattori abilitanti: 1a valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione
delle competenze, la ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché
I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la
responsabilita di organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo
inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza
ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - € importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con
I'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il
triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana é in quinta posizione dopo Usa,
Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del
movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e
demenze.
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- affidati al neurologo'
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in
occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia', istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e
le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin
da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate
al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin -
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso
€ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra l'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi".
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo' — continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche
delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica -
attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati
sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina
Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. "Secondo ['Oms (Organizzazione
mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio,
la meta di tutte le cause di disabilita & di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti
neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o
neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti
con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione
per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi
all'organizzazione assistenziale erogata in ltalia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria
e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Ssn per l'ammodernamento attraverso nuove
tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete
col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.
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L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la
Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni -
sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione
dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia,
ictus, Covid e demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in
occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia', istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e
le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin
da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate
al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin -
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso
€ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra l'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi".
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo' — continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche
delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica -
attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati
sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina
Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. "Secondo ['Oms (Organizzazione
mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio,
la meta di tutte le cause di disabilita & di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti
neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o
neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti
con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione
per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi
all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria
e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Ssn per l'ammodernamento attraverso nuove
tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete
col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.
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L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la
Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni -
sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione
dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia,
ictus, Covid e demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in
occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia', istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di
questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e
le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche,
sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin
da cui emerge come la conoscenza della neurologia
risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate
al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con
quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia,
mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin -
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso
€ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di
discernere fra l'ampio ventaglio di possibili variabili
diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi".
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo' — continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche
delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica -
attraverso l'interazione con i post o con le storie
della campagna social e inviando messaggi privati
sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina
Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell'autonomia. "Secondo ['Oms (Organizzazione
mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio,
la meta di tutte le cause di disabilita & di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti
neurologici & di gran lunga maggiore di quello
sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o
neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza,
di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti
con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche l'occasione
per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi
all'organizzazione assistenziale erogata in ltalia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di
ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria
e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di
risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del
Ssn per l'ammodernamento attraverso nuove
tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete
col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.
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L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la
Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori
abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale
ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché limplementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di
organizzare e offrire l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la
necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni -
sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate
da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione
dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia,
ictus, Covid e demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e
sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure
adnkronos g questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin
lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.Le
malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura del
neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie
neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale
promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la
popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo
ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.l risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli
dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all’Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema
nervoso & indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica € in grado
di discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio I'ictus, contano i minuti. 'Time is
brain', come usiamo dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi €& il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso I'interazione con i post o con le
storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla
pagina Facebook della Sin.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il
professor Leandro Provinciali, dell’Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le
cause di disabilita & di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran
lunga maggiore di quello sostenuto da chi € affetto da malattie cardiache o neoplastiche".In Italia
oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre
1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con
conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e
400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson. La Giornata della neurologia sara anche
I'occasione per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale
erogata in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una
straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario,
con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro
adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
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organizzativi.L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la
trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno
la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.La Sin ha da tempo chiesto al ministro della
Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli
di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le
Istituzioni - sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti
dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente
cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che
la ricerca neurologica italiana & in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con
studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e
sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure
adnkronos g questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin
lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.Le
malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura del
neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie
neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale
promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la
popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo
ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.l risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli
dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla
di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema
nervoso & indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica € in grado
di discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio I'ictus, contano i minuti. 'Time is
brain', come usiamo dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi
che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura.
Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso I'interazione con i post o con le
storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla
pagina Facebook della Sin.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il
professor Leandro Provinciali, dell’Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le
cause di disabilita & di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran
lunga maggiore di quello sostenuto da chi € affetto da malattie cardiache o neoplastiche".In Italia
oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre
1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con
conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e
400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson. La Giornata della neurologia sara anche
I'occasione per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi al’'organizzazione assistenziale
erogata in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una
straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario,
con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro
adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la
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trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno
la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.La Sin ha da tempo chiesto al ministro della
Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli
di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le
Istituzioni - sottolinea Berardelli - &€ importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti
dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente
cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con
l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che
la ricerca neurologica italiana & in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con
studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna
proteggi il tuo cervello,
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R oma, 19 set. (Adnkronos Salute) - I1 22 settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia', istituita dalla Societa italiana di neurologia
(Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del
neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel
momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo

‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo'.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto
fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. Ancora oggi
la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le
singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo
conferma un'indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza
della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con

quello di altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente:
solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli
dell'Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia, mentre la percentuale scende al 2%
quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le

possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo —
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afferma Alfredo Berardelli, docente all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin
- la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso ¢ indubbiamente complessa.
Solo chi ha un'adeguata preparazione neurologica ¢ in grado di discernere fra I'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo ¢ fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is

brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo' — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi € il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche
dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin
domande generiche - non si effettuano consulenze mediche online, ricorda la societa
scientifica - attraverso l'interazione con i post o con le storie della campagna social e
inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso
- sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche -
Oltre a ci0, la meta di tutte le cause di disabilita ¢ di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici ¢ di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi €

affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi
del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla

malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 1'occasione per fare il punto della situazione
sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce
del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita
per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento
dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione,
ricerca e digitalizzazione del Ssn per I'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o
la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza

attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L'attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di
percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e I'innovazione, la trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo
e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire

l'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-

istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e
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territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei
vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le
Istituzioni - sottolinea Berardelli - ¢ importante per dare una risposta adeguata ai
problemi derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da
complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con l'invecchiamento della popolazione”. La
piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica
italiana ¢ in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi

multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo'

19 Settembre 2022

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e
sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure

S e for 8 better life

Il hostro impegno
e prenderci cura
della vita.

di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin
lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al
primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi
come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono
poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso
con quello di altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell'ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la -

percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi # i

multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da
quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli,
docente all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la
cura dei disturbi del sistema nervoso ¢ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un’adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere fra 'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo ¢
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus,
contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su
chi é il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali

malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno
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rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso
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I'interazione con i post o con le storie della campagna social e inviando
messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita € di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto
da chi ¢ affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dellictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre
una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e
rigenerare il sistema sanitario, con I'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni
scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca
e digitalizzazione del Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie
o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard
di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede
inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la trasformazione
digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori
che hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di
una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - €
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e
da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con I'invecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che
la ricerca neurologica italiana ¢ in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania
e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di
neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e

sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure
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lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook,
Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

®utbrain

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al
primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi
come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono
poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso
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con quello di altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 8 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell'ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la
percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi
multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da
quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli,
docente all'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la
cura dei disturbi del sistema nervoso ¢ indubbiamente complessa. Solo chi ha
un’adeguata preparazione neurologica ¢ in grado di discernere fra 'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo e
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus,
contano i minuti. "Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su
chi ¢ il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali
malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno
rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso
l'interazione con i post o con le storie della campagna social e inviando
messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. "Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell’'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita ¢ di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto
da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dellictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre
una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e
rigenerare il sistema sanitario, con 'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni
scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di
prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
l'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la
modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca
e digitalizzazione del Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie
o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard
di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede
inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e 'innovazione, la trasformazione
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digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori
che hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di
una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - €
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e
da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con I'invecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che
la ricerca neurologica italiana ¢ in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania
e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima
‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia Investi in modo
(Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del consa peVOle
neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo ;
specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una m a
campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e ' .-_
Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’. @, moneyfarm -

Irvestrnenti | Pensione | ESG
Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo e m————
posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell'autonomia.

Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che

caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior
parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui
emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la
popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello,
spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
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principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi
correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12%
quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia, mentre la percentuale scende al
2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando
tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente all'Universita La Sapienza di Roma e
presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso e
indubbiamente complessa. Solo chi ha un'adeguata preparazione neurologica € in
grado di discernere fra I'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo
del neurologo e fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio
I'ictus, contano i minuti. ‘Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi & il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze mediche
onling, ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione con i post o con le
storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram,
Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

LLe malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale
della sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del
sistema nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell'Universita
politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita e di
natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici e di gran lunga
maggiore di quello sostenuto da chi ¢ affetto da malattie cardiache o
neoplastiche’.

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dellictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una
straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il
sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e I'assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn
per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle
ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

['attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre
lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione
di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle
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competenze, la ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché
I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la . .
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La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo
inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza
ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior

coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - € importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita,
rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con
I'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il 4 >
triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana e in quinta posizione dopo Usa,
Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del
movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e
demenze.
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata nazionale
della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza
sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi
alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una
campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo
‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura del
neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie
neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto
vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello,
spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali
patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli
intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi
all’epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della
corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente all’'Universita La Sapienza di
Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso € indubbiamente
complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica ¢ in grado di discernere fra 'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo ¢ fondamentale, soprattutto in
condizioni in cui, come ad esempio I'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo dire noi
neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ — continua
la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi ¢ il neurologo e di cosa si occupa, sulle
caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di
allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere
agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze mediche online, ricorda la
societa scientifica - attraverso I'interazione con i post o con le storie della campagna social e
inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di
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perdita dell’autonomia. "Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor Leandro
Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di
disabilita e di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga
maggiore di quello sostenuto da chi ¢ affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e
sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i
pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000
nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 'occasione per fare il punto della situazione sugli aspetti
relativi all’'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano
nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare la
disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con I'allocazione di risorse finalizzate ad
alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i
servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a
innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie
o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e
la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di
fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del
personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la
trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che
hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale
permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale
sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali
che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - &
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie
neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto
nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con I'invecchiamento della popolazione”.
La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana &
in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su
disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e
demenze.
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Metrs 1 via la campagna ‘proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo’

Di: Redazione Metronews
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Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) — Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata
nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per
aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento
in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di sensibilizzazione sui
propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello,

affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche — spiega in una nota la societa scientifica — sono al primo
posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia.
Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte
delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge
come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur
riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo

viene confuso con quello di altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente:
solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli
dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la percentuale scende al 2%
quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le
possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo —
afferma Alfredo Berardelli, docente all’Universita La Sapienza di Roma e presidente
Sin — la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso € indubbiamente
complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica ¢ in grado di discernere
fra I’ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio I’ictus, contano i

minuti. ‘Time is brain’, come usiamo dire noi neurologi”.
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Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ — continua la nota Sin — verranno diffusi contenuti informativi su chi e il
neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della Sin domande generiche — non si effettuano consulenze mediche online,
ricorda la societa scientifica — attraverso ’interazione con i post o con le storie della
campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla

pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita dell’autonomia. “Secondo I’0Oms (Organizzazione mondiale
della sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema
nervoso — sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell’Universita politecnica delle
Marche — Oltre a cio0, la meta di tutte le cause di disabilita e di natura neurologica e il
carico di malattia dei pazienti neurologici é di gran lunga maggiore di quello sostenuto

da chi e affetto da malattie cardiache o neoplastiche”.

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi
del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia
che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla

malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche I’occasione per fare il punto della situazione
sugli aspetti relativi all’organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla
luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema
sanitario, con ’allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e I’assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali
con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
I’ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai
obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione

di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota — richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di
percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e I’innovazione, la trasformazione digitale, nonché I’implementazione del
dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire

I’assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-

istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza
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ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La
collaborazione con le Istituzioni — sottolinea Berardelli — € importante per dare una
risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche,
caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto
nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con ’invecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la
ricerca neurologica italiana € in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran
Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di

Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa
scientifica — sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che
caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone.
Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta
patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.I risultati
della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie
neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati
conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre
la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla.
“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al
muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente all’Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin —
la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha
un’adeguata preparazione neurologica é in grado di discernere fra I’'ampio ventaglio di possibili
variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo é fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come
ad esempio I’ictus, contano i minuti. “Time is brain’, come usiamo dire noi neurologi”. Nella
campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ - continua la nota
Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi e il neurologo e di cosa si occupa, sulle
caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di
allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della Sin domande generiche — non si effettuano consulenze mediche online, ricorda la
societa scientifica - attraverso I'interazione con i post o con le storie della campagna social e
inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.Le
malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. “Secondo I'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso — sottolinea il professor Leandro
Provinciali, dell’Universita politecnica delle Marche — Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita
¢ di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici é di gran lunga maggiore di
quello sostenuto da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche”.In Italia oltre 7 milioni di
persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le
persone affette da demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze
invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che
sono colpiti dalla malattia di Parkinson. La Giornata della neurologia sara anche I’occasione per fare
il punto della situazione sugli aspetti relativi all’organizzazione assistenziale erogata in Italia,
soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria
opportunita per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
I’allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
I’assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli
ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
I’ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro
adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli
organizzativi.L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota — richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di percorsi di
formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I’innovazione, la
trasformazione digitale, nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che
hanno la responsabilita di organizzare e offrire I’assistenza.La Sin ha da tempo chiesto al ministro
della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei
modelli di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior
coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le

Istituzioni — sottolinea Berardelli — & importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti
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dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente
cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento con
I'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che
la ricerca neurologica italiana e in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con
studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,

epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’

Condividi su Facebook

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) — Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata
nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per
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aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e
sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in
cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di sensibilizzazione sui
propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche — spiega in una nota la societa scientifica — sono al primo posto
fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita del’autonomia. Ancora oggi la
figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le
singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo Seguici su @
conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza

della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il

neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello

di altri specialisti.

A Condividi

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo
il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell'ictus, il 12% quelli del’Alzheimer, il 5%
quelli relativi al'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia
di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno
neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli,
docente all’'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin — la diagnosi e la cura dei
disturbi del sistema nervoso & indubbiamente complessa.

Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere fra 'ampio ,
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo & fondamentale, Ok Commissione Ue ad

soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain’, anticorpo bispecifico per
come usiamo dire noi neurologi". degenerazione maculare

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ —
continua la nota Sin — verranno diffusi contenuti informativi su chi & il neurologo e di cosa SALUTE
si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che
possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la
cura.
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Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande generiche — non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica — attraverso l'interazione con i
post o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli account
Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche,
responsabili di perdita del’autonomia. "Secondo 'Oms (Organizzazione mondiale della
sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso —
sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche — Oltre
a cio, la meta di tutte le cause di disabilita &€ di natura neurologica e il carico di malattia
dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da
malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del
sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell'ictus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla
malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della situazione
sugli aspetti relativi allorganizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce
del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita
per migliorare la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
I'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento
dell'assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione,
ricerca e digitalizzazione del Ssn per l'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota — richiede inoltre lo
sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la ridefinizione di
percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché 'implementazione del dialogo e
del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-
istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e
territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari
livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La collaborazione con le Istituzioni —
sottolinea Berardelli — & importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti
dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da
frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante
aumento con l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica
per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana € in quinta posizione dopo Usa,
Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su disturbi del movimento
(malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’

‘Specialita medica poco conosciuta’, il 22 settembre la prima Giornata nazionale
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patologie neurologiche e sulla figura del neurologo
e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo
specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin
lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social f Sooens 13 OFFERTA SPECIALE D>
(Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo’.Le malattie neurologiche - spiega in una nota la
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dell'ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi
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all'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di Tempio Pausania elevata al rango di
malattia di Parkinson e sclerosi multipla. "Considerando tutte le compagnia
possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia Mirtd insieme agli artigiani del sughero per
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come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social
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‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ — continua la nota Sin -
verranno diffusi contenuti informativi su chi é il neurologo e di cosa si
occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui
sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche
dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione
con i post o con le storie della campagna social e inviando messaggi
privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della
Sin.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni,
acute o croniche, responsabili di perdita dell’'autonomia. "Secondo
'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso -
sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell’'Universita politecnica
delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita & di
natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici é di
gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi & affetto da malattie
cardiache o neoplastiche".In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono
di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre
1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e
£400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson. La Giornata
della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata
in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e
resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare la
disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita,
strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
l'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
l'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di
quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.L'attuazione
degli obiettivi del Pnrr —fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre
lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e l'innovazione, la
trasformazione digitale, nonché l'implementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e
offrire l'assistenza.La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la
riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale
sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. "La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - € importante
per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione
delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da
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frequente cronicits, rilevante soprattutto nelle patologie
neurodegenerative in costante aumento con l'invecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio
2019/22 che la ricerca neurologica italiana & in quinta posizione dopo
Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su
disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’

CRONACA

19/09/2022 1711  AdnKronos ¥ ®Adnkronos

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre,
‘ ‘ in occasione della prima ‘Giornata nazionale della

neurologia’, istituita dalla Societa italiana di
adnkronos

neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
— gia (Sin) p

patologie neurologiche e sulla figura del neurologo
e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo
specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin
lancera una campagna di sensibilizzazione sui propri canali social e OFFERTA SPECIALE >
(Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello,
affidati al neurologo’.Le malattie neurologiche - spiega in una nota la

societa scientifica - sono al primo posto fra le condizioni, acute o IN PRIMO PIANO

croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura
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del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che droga: trovato in possesso di un chilo di

caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla manjeens
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fotovoltaico e all'eliminazione della plastica
promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia ) . . .
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risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il Sardinia, in azione la Guardia Costiera
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene Molo di protezione dei pontili a Golfo

Aranci, impegno della Regione per la

confuso con quello di altri specialisti.l risultati della survey realizzazione

dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le A Golfo Aranci nasce SEATY per diventare
principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi presto “cittadini del mare”
correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi Prossima settimana appuntamento con il
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all'epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di Tempio Pausania elevata al rango di
malattia di Parkinson e sclerosi multipla. "Considerando tutte le compagnia
possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia Mirtd insieme agli artigiani del sughero per
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discernere fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il
ruolo del neurologo & fondamentale, soprattutto in condizioni in cui,
come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social
‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ — continua la nota Sin -
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verranno diffusi contenuti informativi su chi & il neurologo e di cosa si
occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui
sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche
dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli
esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione
con i post o con le storie della campagna social e inviando messaggi
privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della
Sin.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni,
acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo
'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della
popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso -
sottolinea il professor Leandro Provinciali, dell’'Universita politecnica
delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita & di
natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di
gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi € affetto da malattie
cardiache o neoplastiche".In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono
di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre
1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e
400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson. La Giornata
della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata
in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e
resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare la
disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con
l'allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il
potenziamento dell'assistenza territoriale con reti di prossimita,
strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e
'assistenza domiciliare, implementando i servizi digitali e di
telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
l'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di
quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza
attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.L'attuazione
degli obiettivi del Pnrr —fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre
lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di
valutazione delle competenze, la ricerca e l'innovazione, la
trasformazione digitale, nonché l'implementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e
offrire l'assistenza.La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute
Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la
riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale
sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione
dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. "La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - € importante
per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla diffusione
delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da
frequente cronicitg, rilevante soprattutto nelle patologie
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neurodegenerative in costante aumento con l'invecchiamento della
popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio
2019/22 che la ricerca neurologica italiana é in quinta posizione dopo
Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su
disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.

L3
f FacebOOk I n Linkedln a E-fnall

LEGGI ANCHE

- Notizie Filo diretto con OlbiaNotizie CI TROVI ANCHE SUI SOCIAL

OlbiaNotizie.it © 2022 Damos Editore S.r.ls SCRIVI AL DIRETTORE f y
PN/ SCRIVI ALLA REDAZIONE
Giornale quotidiano online iscritto nel SEGNALA UNA NOTIZIA

registro stampa del Tribunale di Tempio SEGNALA UN EVENTO
Pausania, decreto n*1/2016 V.G. 248/16

depositato il 01.04.2016

redazione®@olbianotizie.it
Q CERCA

REDAZIONE PUBBLICITA  PRIVACY E COOKIES NOTE LEGALI  ARCHIVIO

® 240rRE

111



19/09/2022 17:11

oo affaritaliani.it

Il primo quotidiano digitale, dal 1996

LINK: https://www.affaritaliani.it/notiziario/salute-al-via-la-campagna--proteggi-il-tuo-cervello-affidati-al-neurologo-284149.html

POLITICA ESTERI ECONOMIA CRONACHE CULTURE COSTUME SPETTACOLI SALUTE GREEN SOCIALE MEDIATECH MOTORI SPORT MILANO @A[ O\]

affaritaliani.i

Il primo quotidiano digitale, dal 1996

POLITICA

Rigassificatore
Piombino, Giani

POLITICA

Elezioni 2022, Conte
intona "Bella ciao" e

POLITICA

Berlusconi uccide
una mosca durante

ALTRO

Guterres apre
'Assemblea

T

"promuove" ¢ la folla lo segue. una diretta. Video Generale Onu
conferenza dei VIDEO esilarante ricordando la Regina
servizi Elisabetta

NOTIZIARIO

torna alla lista

Aoneas

19 settembre 2022- 17:11

Salute, al via la campagna 'proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo'

Roma, 19 set. (Adnkronos Salute) - Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata nazionale della
neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure
di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo
cervello, affidati al neurologo’.Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica -
sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell'autonomia. Ancora
oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole
patologie neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga
tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo
ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.l risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli
dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di
malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico,
da quelle della corteccia cerebrale al muscolo - afferma Alfredo Berardelli, docente all’'Universita La
Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso ¢
indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere
fra 'ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo é fondamentale,
soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo
dire noi neurologi". Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ - continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su chi € il neurologo e di cosa
si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere
campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno
rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano consulenze mediche online,
ricorda la societa scientifica - attraverso l'interazione con i post o con le storie della campagna social
e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.Le
malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dell’autonomia. "Secondo 'Oms (Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor Leandro Provinciali,
dell’'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita é di natura
neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello sostenuto
da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche".In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di
emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da
demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus,
patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla
malattia di Parkinson. La Giornata della neurologia sara anche l'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all'organizzazione assistenziale erogata in Italia, soprattutto alla luce
del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare
la disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse finalizzate ad
alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture
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intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e l'assistenza domiciliare, implementando i
servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a
innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per 'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la
sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.L'attuazione degli obiettivi del Pnrr - fa presente la Sin
nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la
ricerca e l'innovazione, la trasformazione digitale, nonché l'implementazione del dialogo e del
confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire l'assistenza.La Sin ha da
tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per
la riorganizzazione dei modelli di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei
neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul paziente. “La
collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - & importante per dare una risposta adeguata
ai problemi derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica
e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative in costante aumento
con l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22
che la ricerca neurologica italiana € in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con
studi condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla,
epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Salute, al via la campagna
‘protegqi il tuo cervello, affidati al
neurologo’

SETTEMBRE 19, 2022

oma, 19 set. (Adnkronos Salute) — Il 22 settembre, in occasione della

prima ‘Giornata nazionale della neurologia’, istituita dalla Societa

italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la
popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui
compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di sensibilizzazione
sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il
tuo cervello, affidati al neurologo’.

Le malattie neurologiche — spiega in una nota la societa scientifica — sono al
primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita
dellautonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi
come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono
poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine
nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della
neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il
neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso
con quello di altri specialisti.

| risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all'epilessia, mentre
la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico,
da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli,
docente all’'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin — la diagnosi e la

114



19/09/2022 17:11

Sito Web

laragione.eu

cura dei disturbi del sistema nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha
un'adeguata preparazione neurologica € in grado di discernere fra 'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio l'ictus,
contano i minuti. ‘Time is brain’, come usiamo dire noi neurologi”.

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ — continua la nota Sin — verranno diffusi contenuti informativi su chi
e il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle
caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere
agli esperti della Sin domande generiche — non si effettuano consulenze
mediche online, ricorda la societa scientifica — attraverso I'interazione con i
post o con le storie della campagna social e inviando messaggi privati sugli
account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. “Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso — sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell'Universita politecnica delle Marche — Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita € di natura neurologica e il carico di malattia
dei pazienti neurologici € di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi &
affetto da malattie cardiache o neoplastiche”.

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti
dell'ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000
coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche I'occasione per fare il punto della
situazione sugli aspetti relativi all’organizzazione assistenziale erogata in
Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza)
che offre una straordinaria opportunita per migliorare la disuguaglianza
sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con l'allocazione di risorse
finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento dell’assistenza
territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli
ospedali di comunita) e I'assistenza domiciliare, implementando i servizi
digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo
impulso a innovazione, ricerca e digitalizzazione del Ssn per
'ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle
ormai obsolete col loro adeguamento agli standard di sicurezza attuali e la
sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota — richiede
inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale umano, la
ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione
delle competenze, la ricerca e I'innovazione, la trasformazione digitale,
nonché I'implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno
la responsabilita di organizzare e offrire I'assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un
tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli di
assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di
una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia perno sul
paziente. “La collaborazione con le Istituzioni — sottolinea Berardelli — &
importante per dare una risposta adeguata ai problemi derivanti dalla
diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e
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da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle patologie neurodegenerative
in costante aumento con l'invecchiamento della popolazione”. La piattaforma
Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana
€ in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi
condotti soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi
multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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(Adnkronos) - Il 22 settembre, in occasione della prima ‘Giornata nazionale Covid oggi Lombardia, 2.243 contagi e
della neurologia’, istituita dalla Societa italiana di neurologia (Sin) per 7 morti. A Milano citta 238 nuovi casi

aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del

o . . . i ‘Tanguero’, il primo gioco da tavolo sul
neurologo e sensibilizzare la popolazione ad affidarsi alle cure di questo
.. . . . T . . N tango argentino
specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una
campagna di sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Takeda Italia, 10 anni di impegno

Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’. contro il cancro

Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al

primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita

dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi Leggi anche..

come i sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco
chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale &‘ Covid oggi Regno
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promossa dalla Sin da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti
piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta
patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo viene confuso con quello di

altri specialisti.

I risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1italiano su 3 ritiene di
conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne i
disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell’ictus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi all’epilessia, mentre
la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi
multipla. “Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da
quelle della corteccia cerebrale al muscolo - afferma Alfredo Berardelli,
docente all’'Universita La Sapienza di Roma e presidente Sin - la diagnosi e la
cura dei disturbi del sistema nervoso € indubbiamente complessa. Solo chi ha
un’adeguata preparazione neurologica ¢ in grado di discernere fra 'ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo &
fondamentale, soprattutto in condizioni in cui, come ad esempio Iictus,

contano i minuti. ‘Time is brain’, come usiamo dire noi neurologi”.

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al
neurologo’ - continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti informativi su
chi é il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali
malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme,
sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno
rivolgere agli esperti della Sin domande generiche - non si effettuano
consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso
Iinterazione con i post o con le storie della campagna social e inviando
messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook
della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o
croniche, responsabili di perdita dell’lautonomia. “Secondo 'Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione
mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell’'Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la
meta di tutte le cause di disabilita & di natura neurologica e il carico di
malattia dei pazienti neurologici & di gran lunga maggiore di quello sostenuto

da chi é affetto da malattie cardiache o neoplastiche”.

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui
720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti

dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000

coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 'occasione per fare il punto della

situazione sugli aspetti relativi al’organizzazione assistenziale erogata in
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Salute, al via la campagna "proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo'

“Specialita medica poco conosciuta’, il 22 settembre la prima Giornata nazionale

Redazione
20 settembre 2022 05:42

9
9

) oma, . settembre, 1n occasione della prima “Giornata nazionale della neurologia’, 1s
italiana di neurologia (Sin) per aumentare la conoscenza sulle patologie neurologiche e sulla figura del neurologo e sensibilizzare la
popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi, la Sin lancera una campagna di

sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’.
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Le malattie neurologiche - spiega in una nota la societa scientifica - sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di
perdita dell’autonomia. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le singole patologie
neurologiche, sono poco chiari alla maggior parte delle persone. Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla Sin da cui emerge come la
conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso

il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

[ risultati della survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo indicarne
i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi dell’ictus, il 12% quelli dell’ Alzheimer, il 5% quelli relativi
all’epilessia, mentre la percentuale scende al 2% quando si parla di malattia di Parkinson e sclerosi multipla. “Considerando tutte le possibili
cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale al muscolo — afferma Alfredo Berardelli, docente all’Universita La Sapienza di
Roma e presidente Sin - la diagnosi e la cura dei disturbi del sistema nervoso ¢ indubbiamente complessa. Solo chi ha un’adeguata preparazione
neurologica ¢ in grado di discernere fra I’ampio ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo ¢ fondamentale, soprattutto in

condizioni in cui, come ad esempio ’ictus, contano i minuti. 'Time is brain', come usiamo dire noi neurologi".

Nella campagna di sensibilizzazione social ‘Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo’ — continua la nota Sin - verranno diffusi contenuti
informativi su chi ¢ il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie neurologiche, sui sintomi che possono essere
campanelli di allarme, sulle caratteristiche dei centri di riferimento per la cura. Gli utenti potranno rivolgere agli esperti della Sin domande
generiche - non si effettuano consulenze mediche online, ricorda la societa scientifica - attraverso 1’interazione con i post o con le storie della

campagna social e inviando messaggi privati sugli account Instagram, Twitter e sulla pagina Facebook della Sin.

Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia. "Secondo I’Oms
(Organizzazione mondiale della sanita, Ndr) un terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso - sottolinea il professor
Leandro Provinciali, dell’Universita politecnica delle Marche - Oltre a cio, la meta di tutte le cause di disabilita ¢ di natura neurologica e il carico

di malattia dei pazienti neurologici ¢ di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi ¢ affetto da malattie cardiache o neoplastiche".

In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da
demenza, di cui 720.000 da Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’ictus, patologia che ogni anno fa registrare

180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dalla malattia di Parkinson.

La Giornata della neurologia sara anche 1’occasione per fare il punto della situazione sugli aspetti relativi all’organizzazione assistenziale erogata
in Italia, soprattutto alla luce del Pnrr (Piano nazionale di ripresa e resilienza) che offre una straordinaria opportunita per migliorare la
disuguaglianza sanitaria e rigenerare il sistema sanitario, con 1’allocazione di risorse finalizzate ad alcuni scopi principali: il potenziamento
dell’assistenza territoriale con reti di prossimita, strutture intermedie (come le case e gli ospedali di comunita) e 1’assistenza domiciliare,
implementando i servizi digitali e di telemedicina; la modernizzazione degli ospedali con un nuovo impulso a innovazione, ricerca e
digitalizzazione del Ssn per I’ammodernamento attraverso nuove tecnologie o la sostituzione di quelle ormai obsolete col loro adeguamento agli

standard di sicurezza attuali e la sperimentazione di nuovi modelli organizzativi.

L’attuazione degli obiettivi del Pnrr — fa presente la Sin nella nota - richiede inoltre lo sviluppo di fattori abilitanti: la valorizzazione del capitale
umano, la ridefinizione di percorsi di formazione del personale ed i sistemi di valutazione delle competenze, la ricerca e I’innovazione, la
trasformazione digitale, nonché I’implementazione del dialogo e del confronto tra gli attori che hanno la responsabilita di organizzare e offrire

I’assistenza.

La Sin ha da tempo chiesto al ministro della Salute Roberto Speranza un tavolo inter-istituzionale permanente per la riorganizzazione dei modelli
di assistenza ospedaliera e territoriale sottolineando la necessita dei neurologi di una maggior coordinazione dei vari livelli assistenziali che faccia
perno sul paziente. “La collaborazione con le Istituzioni - sottolinea Berardelli - ¢ importante per dare una risposta adeguata ai problemi
derivanti dalla diffusione delle malattie neurologiche, caratterizzate da complessita clinica e da frequente cronicita, rilevante soprattutto nelle
patologie neurodegenerative in costante aumento con 1’invecchiamento della popolazione”. La piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio
2019/22 che la ricerca neurologica italiana ¢ in quinta posizione dopo Usa, Cina, Germania e Gran Bretagna, con studi condotti soprattutto su

disturbi del movimento (malattia di Parkinson), sclerosi multipla, epilessia, ictus, Covid e demenze.
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Prima Giornata Nazionale della Neurologia
Posted by fidest press agency su martedi, 20 settembre 2022

Il 22 settembre si celebra la prima Giornata Nazionale della Neurologia, istituita dalla
Societa Italiana di Neurologia (SIN) con I'obiettivo di aumentare la conoscenza sulle
patologie neurologiche e sulla figura del neurologo in modo da sensibilizzare la
popolazione ad affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i
primi sintomi. Ancora oggi la figura del neurologo e le sue competenze, cosi come i
sintomi che caratterizzano le singole patologie neurologiche, sono poco chiari alla
maggior parte delle persone.Lo conferma un’indagine nazionale promossa dalla SIN da
cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti piuttosto vaga tra la popolazione:
pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate al cervello, spesso il suo ruolo
viene confuso con quello di altri specialisti.| risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1
italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie neurologiche, pur non sapendo
indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce tutti i sintomi
dell’lctus, il 12% quelli dell’Alzheimer, il 5% quelli relativi al’Epilessia, mentre la
percentuale scende al 2% quando si parla di Malattia di Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla
(SM). Il 22 settembre, la Societa Italiana di Neurologia lancera una campagna di
sensibilizzazione sui propri canali social (Facebook, Instagram e Twitter) dal titolo
“Proteggi il tuo cervello, affidati al neurologo” in cui verranno diffusi contenuti informativi su
chi & il neurologo e di cosa si occupa, sulle caratteristiche delle principali malattie
neurologiche, sui sintomi che possono essere campanelli di allarme, sulle caratteristiche
dei centri di riferimento per la cura.Le malattie neurologiche sono al primo posto fra le
condizioni, acute o croniche, responsabili di perdita dell’autonomia.“Secondo 'OMS un
terzo della popolazione mondiale soffre di malattie del sistema nervoso —sottolinea il Prof.
Leandro Provinciali dell’'Universita Politecnica delle Marche — Oltre a cio, la meta di tutte le
cause di disabilita sono di natura neurologica e il carico di malattia dei pazienti neurologici
e di gran lunga maggiore di quello sostenuto da chi e affetto da malattie cardiache o
neoplastiche”In Italia oltre 7 milioni di persone soffrono di emicrania, 12 milioni soffrono di
disturbi del sonno e sono oltre 1.200.000 le persone affette da demenza, di cui 720.000 da
Alzheimer; 800.000 sono i pazienti con conseguenze invalidanti dell’lctus, patologia che
ogni anno fa registrare 180.000 nuovi casi, e 400.000 coloro che sono colpiti dal Morbo di
Parkinson. La neurologia italiana rappresenta un fiore all'occhiello del nostro Paese: la
piattaforma Scival/Elsevier indica per il triennio 2019/22 che la ricerca neurologica italiana
€ in quinta posizione dopo USA, Cina, Germania e Gran Bretagna con ricerche condotte
soprattutto su disturbi del movimento (malattia di Parkinson), Sclerosi Multipla, Epilessia,
Ictus, Covid e demenze.
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